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1. Uvod a zadani

Projektovd dokumentace stravovaciho provozu feSi modernizaci zazemi a provozni ¢asti ve
stravovacim pavilonu nemocnice Kyjov. V planu je kompletni rekonstrukce kuchyné a pfilehlych
prostor v 1NP.

Jednd se o samostatnou provozni jednotku, s odbytem v zaméstnanecké jidelné a do nékolika
pavilonll vramci aredlu nemocnice, do kterych je jidlo distribuovano po jednotlivych porcich
tabletovacim systémem.

Stdvajici stav:

Stravovaci provoz je situovan v INP a 2NP stravovaciho pavilonu v aredlu Nemocnice Kyjov. V provozu
se denné pfipravuji snidané, obédy a vecefe pro 450 pacientll a 350 obédl pro zaméstnance
nemocnice. Pfipravuje se 5 druhl hlavnich jidel, 1 polévka a dale vétsi mnozstvi dietnich pokrmui pro
pacienty.

Provoz je vybaven Sirokou paletou gastrotechnologie rozdilného technického stavu a stari. Az
na nékteré vyjimky se jednd o jednoucelovou klasickou technologii, ktera je dnes jiz technicky a
moralné zastarala. To se projevuje predevsim velmi vysokou spotfebou energie pfi provozu a vysokymi
servisnimi naklady, které je nutné vynakladat k udrzeni technologie v provozu.

Provoz jako celek je ve stavu, ktery vyZzaduje generdlni rekonstrukci rozvodl a samotné
gastrotechnologie. Diky modernim technologickym feSenim, zahrnujicim digitalni fizeni varnych
spotrebicl a rekuperaci odpadniho tepla, Ize po modernizaci dosahnout Uspory na spotfebé energie
presahujici 40%.

Rozsah rekonstrukce:

Zamérem je kompletni obnova gastrotechnologie, vyjma technologie, ktera se nachazi v 2NP, coz se
tyka pfipravy minutek, vydeje a myti stolniho nddobi, a nékolika oznacenych polozZek, které zlistanou
stavajici.

Pro nové rozmisténi technologie budou provedeny nova instalacni pfipojnd mista a vyvody.
Zaroven s Upravou instalaci bude v dotéenych prostorech provedena nova podlaha (pfedpoklada se
bezespdrova litd polymerbetonova podlaha) a obloZeni stén. V podlaze budou instalovany nové
podlahové Zlaby, dle nové navriené technologie. V provozu bude fesena nova vzduchotechnika,
v misté hlavni varny se predpoklada osazeni celoplosného odsavajiciho VZT stropu.

Provozni feseni a vnitfni usporadani budovy zUstava stavajici.

Studie vychazi z nasledujicich pozadavki:

Technologicky a dispozi¢né navrhnout moderni nemocnicni stravovaci provoz, s ohledem na efektivni
vyuziti energii a surovin vsouladu se soucasnymi trendy, poZadavky na stravovaci provozy a
odpovidajici platné hygienické legislativé (Nafizeni EP a rady (ES) ¢. 852/2004, zakon €. 258/2000 Sb.
V platném znéni.).



Technologie je stanovena na zakladé:

Pfedpokladany pocet pfipravovanych jidel: 450 porci snidané pro pacienty
450 porci obéd pro pacienty
350 porci obéd v zaméstnanecké jidelné
450 porci vecefe pro pacienty

Pouzité energie: Elektfina, plyn

Charakteristika pripravovanych pokrmu: Teplé i studené pokrmy mezinarodni kuchyné
ze zakladnich surovin
Zakladni teplé a studené ndpoje

Blizsi specifikace vydavanych pokrmu:

Obvykle budou pfipravovany dva druhy polévky, 3 tepla hlavni jidla, specidlni dietni pokrmy a
minutkova kuchyné (pouze pro zaméstnance). Dale jednoduché pokrmy studené kuchyné, obloZzené
zeleninové talife, téstovinové salaty, apod.. Snidané a vecere pro pacienty jsou obvykle ve studené
formé.

Druhovost jidel je ddna béznym jidelnim listkem, a tak aby splfioval poZadavky na kvalitu,
pestrost, vyvazenost stravy a pozadavky dietni sestry. Pro zaméstnance je vyclenéna samostatna
jidelna soucasné s minutkovou kuchyni. Pro pacienty nemocnice se jidlo vydava pomoci
tabletovaciho systému.

2. Dispozicni usporadani

Provoz je situovan v 1NP a 2NP stravovaciho pavilonu v aredlu nemocnice. Zasobovani probiha pomoci
rampy v 1NP do prostoru zasobovani, dale pak do skladovacich prostor, které jsou ptistupné z chodby.
Dale se zde nachazi hlavni prostor kuchyné, z kterého jsou pfistupné ptipravy zeleniny, studené
kuchyné, masa, myti cerného nadobi a tabletovani a myti tablet(.

1NP a 2NP jsou propojené ndkladnim vytahem. Ve 2NP se nachdzi vydej jidla, pfiprava minutek
a umyvarna stolniho nadobi.

3. Provozni feSeni

Sklady

Skladové zazemi se nachazi v 1NP, je zde umisténo nékolik sklad(.

Zelenina se skladuje v chladicim a mrazicim boxu na zeleninu. Maso je skladovano v chladicim
a mrazicim boxu vyhrazeném na maso. Vejce se skladuji ve vyhrazenych chladicich skfini, které jsou
umisténé v prostoru sklad a vytluk vajec. Pro skladovani masa a vajec budou pouzivdny omyvatelné a
pfipadné dezinfikovatelné nadoby.

V zazemi je dohromady osm chladicich a tfi mrazici boxy.

Sklad a vytluk vajec

Sklad a vytluk vajec probiha v samostatné vyclenéné mistnostiv 1NP, ktera je pfistupna z chodby. Bude
zde umisténo umyvadlo s kolenovym ovladanim, pracovni stll s diezem a zdsuvkovym blokem a dvé
chladici skfiné. Nad pracovni plochou budou police.

Hruba priprava zeleniny

Pro hrubou pfipravu zeleniny je vy€lenéna samostatna mistnost v 1NP ptistupna z prostoru chodby a



Cisté pripravy zeleniny. Pfipravna bude vybavena umyvadlem s kolenovym ovladanim, stolem s diezem
a prolisem pracovni desky, Skrabkou kofenové zeleniny, vozikem na brambory a manipula¢nim
vozikem s pracovni deskou.

K usnadnéni uklidu a sanitace bude v podlaze provedeny podlahovy Zlab, podlahova vpust a
instalovan ndsténny navijak se sprchou.

Cista pfiprava zeleniny

Cista pFiprava zeleniny probiha v samostatné vy&lenéné mistnosti v 1NP p¥istupné z hlavniho prostoru
kuchyné.

Bude vybavena umyvadlem s kolenovym ovlddanim, stolem s dfezem a prolisem pracovni
desky, pracovnim stolem se zasuvkovym blokem, krouhacem na zeleninu s vozikem, dale pak vozikem
na GN a manipula¢nim vozikem s pracovni deskou. Nad pracovnimi plochami budou umistény police.

K usnadnéni dklidu a sanitace budou v podlaze provedeny podlahové vpusti.

Studena kuchyné

Pfiprava studené kuchyné probihd ve vyclenéné mistnosti v INP pfistupné z hlavniho prostoru
kuchyné.

Pfipravna bude vybavena umyvadlem s kolenovym ovlddanim, chladici skfini, pracovnim
stolem se zasuvkovym blokem, chladicim stolem, pracovnim stolem s dfezem, zdsuvkovym blokem a
prolisem pracovni desky, kontrolni vahou, vertikalnim kutr/mixérem, nafezovym strojem, kuchynskym
robotem, vozikem s krajeCem na pecivo, manipulacnim vozikem s pracovni deskou a regalem. Nad
pracovnimi plochami budou umistény police.

Na pfipravu studené kuchyné pfimo navazuje jeden z chladicich skladd.

K usnadnéni uklidu a sanitace budou v podlaze provedeny podlahové vpusti.
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Pripravna masa

Pfiprava masa probiha v samostatné vyclenéné mistnosti v 1NP pristupné z chodby a hlavniho prostoru
kuchyné.

Pfipravna bude vybavena umyvadlem s kolenovym ovladanim, stolem s dfezem a prolisem
pracovni desky, chladicim stolem, feznickym Spalkem, pracovnim stolem se zasuvkovym blokem, stolni
vahou, mlynkem na maso, kuchyriskym robotem, regdlem, vozikem na GN a manipulaénim vozikem
s pracovni deskou. Nad pracovnimi plochami budou umistény police.

K usnadnéni uklidu a sanitace budou v podlaze provedeny podlahové vpusti.

Porcovani a kompletace

Porcovani a expedice probiha v samostatné vyclenéné mistnosti v INP pfistupné z hlavniho prostoru
kuchyné.

Prostor bude vybaven umyvadlem s kolenovym ovladanim, stoly s pracovnimi plochami,
stolem s difezem a prolisem pracovni desky, kontrolnimi vahami a vyhtivanym vydejnim vozikem.

K usnadnéni uklidu a sanitace budou v podlaze provedeny podlahové vpusti.

Dietni kuchyné

Priprava dietnich pokrm{ probihda v samostatné vyclenéné mistnosti v INP pfistupné z hlavniho
prostoru kuchyné a je roz¢lenéna do tfi ¢asti — pfiprava, porcovani a varna.

Pfiprava bude vybavena umyvadlem s kolenovym ovladanim, chladicim stolem s dfezem a
kontrolni vahou. Porcovani pak pracovnim stolem, Sokovym zchlazovaéem o kapacité 10GN1/1,
mlynkem na maso, kontrolnimi vahami a vertikalnimi kutr/mixéry. Usek varny bude vybaven
konvektomatem elektrickym o kapacité 20GN1/1, multifunkéni elektrickou panvi o objemu 100I,
multifunkénim indukénim sporakem s napoustécim raminkem a pracovnim stolem s polici.



K usnadnéni uklidu a sanitace bude v podlaze proveden podlahovy Zlab a podlahova vpust.

Tepelnd Uprava

Tepelnou Upravu pokrm0 bude tvofit plné obchozi varny ostrov, ktery se bude skladat z plynového
varného kolte o objemu 400I, plynového kotle s nepfimim ohfevem o objemu 100l, multifunkéni
elektrické panve o objemu 1501, multifunkéniho indukéniho spordku s napoustécim raminkem se tfemi
zénami, multifunkéniho varného kotle o objemu 1501 a trojice multifunkénich panvi, kazda o objemu
100l a dvou pracovnich stoll s polici.

U jedné ze stén kuchyné bude umisténa trojice plynovych konvektomatl, kazdy o kapacité
20GN1/1, Sokovy zchlazovac a zmrazovac o kapacité 20GN1/1 a u jednoho ze sloupl pak bude umistén
michaci kotel o objemu 200lI.

Kuchyné bude dale vybavena vozikem na uskladnéni a filtraci oleje, voziky pro pfislusenstvi
k multifunkénim panvim a michacimu kotli a dvéma zavazecimi voziky do konvektomatu.

Nad varnou technologii budou instalovany odsavace par a v mistech, kde je to technologicky
Zadouci, budou v podlaze u varné technologie provedeny podlahové Zlaby.

Vydej jidla
Vydej pokrm( se nachazi v 2NP. Probiha z ¢asti samoobsluzné pomoci obchoziho ostrova, ktery je

vybaven chladicimi vanami na salaty, chladici vitrinou na dezerty a technologii na napoje. A z ¢asti
vydejnim oknem s obsluhou, kde se vydavaji hlavni jidla a minutky.

Tabletovani

Tabletovani probiha v 1NP, kde se bude nachazet tabletovaci pas, okolo kterého budou umistény
spotrebice potfebné k plnéni pacientskych tabletd. Budou zde vyhfivané voziky na 3GN1/1, vyhfivané
voziky na talite a misky. Voziky na tablety a voziky na rozvoz jidel budou umistény ve volném prostoru
podél stén.

K usnadnéni dklidu a sanitace budou v podlaze umistény podlahové vpusti a instalovan
nasténny navijak se sprchou.

Myti tablet(

Myti tabletd bude probihat ve vyhrazeném prostoru v 1NP. PouZité tablety budou rozkladany, tfizeny
a ddle myty vtunelovém mycim stroji na tablety. Voziky na tablety budou umyvany samostatné
v prichozim mycim boxu.

K usnadnéni Uklidu a sanitace budou v podlaze umistény podlahové Zlaby a instalovan
nasténny navijak se sprchou.

Myti ¢erného nadobi

Pouzité kuchynské nadobi (hrnce, gastronadoby a dalsi kuchyriské nacini) se bude umyvat ve vyclenéné
mistnosti v INP. Bude zde umistén myci stroj myjici na bazi granulatu a regaly na uloZeni umytého
nadobi.

K usnadnéni dklidu a sanitace budou v podlaze umistény podlahové vpusti a instalovan
nasténny navijak se sprchou.

Myti stolniho nadobi

Pouzité stolni nadobi ze zaméstnanecké jidelny v 2NP se odklada na parapetni desku uréenou pro sbér
Spinavého nadobi. Nasledné je nadobi predmyto pomoci sprchy a zaloZzeno do kosu, poté je myto
v prlchozi mycce.

K usnadnéni uklidu a sanitace je v podlaze proveden podlahovy Zlab.



4. Predpokladany investi¢ni naklad

Pfedpokladany investi¢ni naklad na obnovu gastrotechnologie ¢ini 22,475 milionu korun bez DPH.
Vzhledem k uvaZovanému vyuZiti dotaéniho titulu OPZP byla tato ¢4stka dale rozdélena na z pohledu
dotace uznatelné naklady — 18,711 milionu korun bez DPH a ndklady neuznatelné — 3,764 milionu
korun bez DPH. (Za dotacné uznatelné naklady se uvaZzuji naklady na pofizeni zafizeni, které pfispiva
ke sniZeni spottfeby energie stravovaciho provozu) Polozkovy propocet nakladu je pfiloZzen jako ptiloha
¢. 201 této studie.

V ramci studie byly dale na zédkladé cenovych ukazatelll ve stavebnictvi odhadnuty naklady na
stavebni ¢ast rekonstrukce stravovaciho provozu. Jednd se predevsim o ndklady na instalaci nové VZT,
rekonstrukci dotcenych prostor véetné nové podlahy a pfipravu pfipojnych mist pro nova zafizeni.
Ocekavany investi¢ni naklad na stavebni ¢ast rekonstrukce ¢ini 20,040 milionu korun bez DPH. Z této
¢astky cini dotacné uznatelné naklady 17,657 milionu korun a ndklady dotacné neuznatelné 2,383
milionu korun. (Za dotacné uznatelné naklady se pozaduji naklady, které jsou vynaloZeny za ucelem
instalace gastrotechnologie, ktera pfinese energetické Uspory.)

5. Obecné pozadavky

Ve viech mistnostech bude feSena odpovidajici vyména vzduchu pomoci VZT jednotky.

Ve vSech mistnostech bude feSeno dostatecné osvétleni.

Povrch podlah v pfipravnach a hlavni kuchyni bude proveden protiskluzovou Upravou, musi byt
lehce omyvatelny, pfipadné dezinfikovatelny a odolny proti mechanickému poskozeni.

Stény v kuchyni, v prostorach pfipraven a myti nddobi budou obloZeny keramickym obkladem
do vysky minimalné 2000 mm.

Stropy budou konstruovany tak, aby se zabranilo hromadéni necistot, omezila se kondenzace
par a rdstu plisni.

Dvere musi byt omyvatelné, v pfipadé potreby dezinfikovatelné. Parapety oken, véetné oken a
okennich rama se konstruuji tak, aby se zabranilo hromadéni necistot, musi byt omyvatelné, v pfipadé
potieby dezinfikovatelné. Okna otevirana do venkovnich prostor musi byt opatrena siti proti hmyzu.

Ve vSech vodovodnich bateriich (u difez(i a umyvadel) je zajistén privod studené pitné vody a
teplé vody z centrdlniho rozvodu.

Odpadni vody od zatizovacich predmétl budou svedeny do kanalizacniho systému. Provoz bude
mit oddélenou tukovou kanalizaci a instalovan lapak tuku.

6. Vliv provozu na Zivotni prostiedi

Provozem nebudou vznikat skodlivé vlivy na okoli (zdroje hluku, vibraci apod.). Odpadni vody
vzniklé pfi sanitaci budou svedeny do kanalizacniho systému.



