DULEZITE INFORMACE PRED VYPLNENIM DOTAZNIKU

Obdobi, ve kterém se nachazite, mlze pfindSet kromé& radostnych momentl také velkou
zatéZ, a ta muzZe vést k vyskytu duSevnich obtizi. Narodni Ustav duSevniho zdravi ve
spolupraci s porodnici pfipravil screeningovy dotaznik pro zlepSeni kvality péCe o duSevni
zdravi Zen po porodu. Tento dotaznik pomUze odhalit riziko vyskytu duSevnich obtiZi. Po
vyplnéni dostanete na e-mail zp€tnou vazbu.

Pokud se rozhodnete dotaznik nevyplnit, nebude to mit Zadny vliv na poskytovani zdravotni
péce.

Jak vypInéni dotazniku probiha?

1) V prvnim kroku vyplnite kratky dotaznik mapujici pfiznaky duSevnich obtizi a
pocitovaného stresu, demograficka data a vyplnite své kontaktni Udaje (e-mail a telefonni
Cislo). Za 14 dni budete mit moZnost dotaznik vyplnit je§té jednou a zjistit, zda se situace
nezmeénila.

2) Do 10 minut od vyplInéni obdrzite na e-mail zp&tnou vazbu o VaSich vysledcich a kontakty
na odbornou péci, na které se v pfipadé potfeby mlzZete obratit.

Jak bude nakladano s mymi daty?

Narodni Ustav duSevniho zdravi (dale jen NUDZ) bude nakladat s VaSimi daty v souladu se
zdkonem €. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich Gdaju, v platném znéni, nafizeni
Evropského parlamentu a Rady EU 679/2016 ze dne 27. 4. 2016, o ochrané fyzickych osob v
souvislosti se zpracovanim osobnich Udaji a o volném pohybu téchto udaju (dale jen
,GDPR“) a jinych pravnich pfedpisu.

Pouceni o VaSich pravech dle GDPR:

- pravo pozadovat informaci, jaké VaSe osobni idaje NUDZ zpracovava

- pravo poZadovat po NUDZ vysvétleni ohledné zpracovani osobnich tidajl

- pravo vyZadat si u NUDZ pfistup k témto udajim a tyto nechat aktualizovat nebo opravit,
pfipadné omezit jejich zpracovani a pravo vznést namitku proti zpracovani

- pravo ziskat osobni udaje ve strukturovaném, b&Zné pouzivaném a strojové Citelném
formatu, pokud je zpracovani zaloZeno na souhlasu

- pravo pozZadovat po NUDZ vymaz téchto osobnich Gdaju

- pravo vzit souhlas kdykoliv zpét, a to napfiklad zaslanim emailu nebo dopisu na kontaktni
Udaje NUDZ

- pravo, v pfipadé pochybnosti o dodrZovani povinnosti souvisejicich se zpracovanim
osobnich (idaj, obréatit se na NUDZ nebo na Ufad pro ochranu osobnich tdajul.

Na koho se mliZu obratit, pokud budu mit dal$i dotazy?



INFORMOVANY SOUHLAS
VypInénim screeningu potvrzujete, Ze:

1. Byla jsem seznamena s t€mito ,DUlezitymi informacemi pfed vyplnénim dotazniku a
Informovanym souhlasem” a porozuméla jsem Udajum v ném obsaZzenym. Tyto informace
jsem si také osobné prfeCetla. VSechny mé dotazy a pfipominky byly zodpovézeny k mé
spokojenosti.

2. Jsem si védoma, Ze muj souhlas je dobrovolny a nehonorovany a mohu ho kdykoliv
odvolat a poZadat o vymazani veSkerych mnou poskytnutych dat.

3. Souhlasim, Ze stejnopis formulafe ,Dulezité informace pfed vyplnénim dotazniku a
Informovany souhlas“ mi bude na vyZadani zaslan e-mailem.

4. Souhlasim s tim, Ze data popsana v , Dulezitych informacich pfed vyplnénim dotazniku”
mohou byt Narodnim Ustavem duSevniho zdravi sbirdna a analyzovana.

5. PfeCetla jsem si vySe uvedené informace, t€mto informacim rozumim a dobrovolné
souhlasim se svou uUCasti a se zpracovanim osobnich Udaju v ramci tohoto screeningu
shromazdénych.



