OBOROVA SPECIFIKACE Zari 2020

Prani — Odborné osSetreni pradla ze zdravotnickych
zarizeni a zarizeni socialnich sluzeb

Vydavani oborovych specifikaci Textilnim zkuSebnim udstavem (Centrum technické normalizace) bylo odsouhla-
seno na zasedani spravniho vyboru a dozor¢i rady Asociace textilniho-odévniho-koZedéIného pramyslu dne 1. 9.
2009 a na zasedani predsednictva Asociace pradelen a Cistiren CR dne 10. 9. 2009.

Souvisici normy a technické specifikace

CSN EN 14065 (80 0876) Textilie — Postupy prani textilii — Kontrolni systém biokontaminace

Souvisici pravni predpisy

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 306/2012 Sh., o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich one-
mocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a ustavl socialni péce

Nahrazeni predchozich OS
OS 80-01 z Cervna 2020 nahrazuje OS 80-01 z kvétna 2016.
Zmény oproti predchozimu vydani
— pozadavek na pocet kontrolnich kllickt podle velikosti pradelny odkazem na OS 80-04 Prani — Hodnoceni
kvality prani — Vliv prani na textilie;
Udaje o projednani
Tato OS 80-01 z Cervna 2020 byla projednana se zainteresovanymi stranami, kterymi jsou:
—  Asociace pradelen a &istiren CR
— Asociace textilniho-odévniho-kozedélného primysiu
— Spole€nost nemocni¢ni epidemiologie a hygieny
— Ceska spoleénost pro sterilizaci

- Asociace poskytovatel(i socialnich sluzeb CR

Vypracovani oborové specifikace
Zpracovatel: Centrum technické normalizace, Textilni zkusebni ustav, s.p., ICO: 00013251,

Ing. Lubomir Prokop, Ing. Vaclav Stika

© Centrum technické normalizace, Textilni zkuSebni Ustav, s.p., Cejl 480/12, 602 00 Brno
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1 Predmét

Oborova specifikace stanovuje pravidla a pozadavky na proces prani pradla a jeho distribuci mezi pradelnou
a zdravotnickym zafizenim nebo zafizenim socialnich sluzeb.

Provoz pradelny splfiujici pozadavky této specifikace splfiuje také podminky pro prani pradla ze zdravotnickych
zafizeni a zafizeni socialnich sluzeb podle pfilohy 5 vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi €. 306/2012 Sb.

2 Citované dokumenty

OS 80-04 Prani — Hodnoceni kvality prani — Vliv prani na textilie

OS 80-05 Prani — Hygienicko-epidemiologické kontroly v pradelné

3 Terminy a definice

3.1
pradelna
pravni subjekt s pfedmétem &innosti prani pradla (CZ-NACE 96.01)

3.2

provoz pradelny

Cast pradelny definovana mistné/prostorové vybavena technologii uréenou pro prani zdravotnického pradla a
pradla ze zafizeni socialnich sluzeb

3.3

doporucéena hodnota

hodnota, pfi jejimz pfekroCeni je pradelna povinna zavést napravna opatfeni, o jejichz ucinnosti informuje pi-
semné kontrolora

4 Provozni pozadavky

4.1 Provoz pradelny
4.1.1 Organizace provozu

Provoz pradelny musi byt rozdélen stavebné a funkéné na ,necistou” a ,Cistou” stranu, z nichz kazda ma svuj
vlastni vchod. Za necistou stranu se povaZuje prostor pro sbér, tfidéni a plnéni pracek pouzitym pradlem.

PFi manipulaci pradlem v pradelné i pfi transportu se manipulaéni a dopravni cesty Cistého a pouzitého pradla
nesmi kfiZit.

Personal pracujici na necisté strané pradelny nesmi b&éhem pracovni smény prechazet na Cistou stranu. Pokud
to organizace prace vyzaduje, pouziva se hygienicky filtr (personalni propust) s blokaci dvefi, vybavena mistem
k myti a dezinfekci rukou a k vyméné pracovniho odévu. Dvefe vychazejici z tohoto prostoru musi byt uzplso-
beny tak, aby bylo mozné jejich otevieni pouze do jedné strany provozu (nesmi dojit k souéasnému otevieni dvefi
vedoucich do ,Cisté“ a do ,necisté” strany provozu).

4.1.2 Vétrani

Musi byt zajisténo vétrani prostor, a to oddélené pro €istou a necistou stranu. Vyména vzduchu mezi &istou a ne-
Cistou stranou provozu musi byt minimalizovana délici sténou, pfipadné propustmi podle bodu 4.1.1. Vhodny je
pretlak na Cisté strané.

4.1.3 Zarizeni pro dezinfekci kontejnerti a prepravnich vozik

V provozu pradelny musi byt zfizeno zafizeni pro dezinfekci kontejner(i a pfepravnich vozik(, a to mimo prostor,
ve kterém je provadéna o ista personalu, vyména pracovnich odévu a jejich uchovavani. Zde vydezinfikované
kontejnery a pfepravni voziky je mozné pouzit v Cisté ¢asti provozu.

4.1.4 Socialni zafizeni

V provozu pradelny musi byt zfizena Satna slouzici k uchovavani osobniho Satstva a odpocinkova mistnost, ve
které musi byt umoznéno uchovavani potravin a napoju.

4.1.5 Sanitarni zarizeni

Je vhodné mit k dispozici toalety a prostory na myti a dezinfekci rukou oddé&lené pro pracovniky "Cisté" a "necisté"
strany provozu.
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4.1.6 Hygienicky plan

Pro provoz pradelny musi byt zpracovan hygienicky plan pro uklid a dezinfekci zahrnujici Cistou a necistou stranu
provozu pradelny, technologicka zafizeni, prostory expedice, expeditni vozidla a socialni a sanitarni zafizeni.
Plan musi obsahovat nasledujici udaje:

— predmét Uklidu a dezinfekce;
— Cetnost provadénych ginnosti;
—  zpuUsob provadéni ¢innosti;
— nazvy pouzivanych dezinfekénich prostfedku vE. jejich koncentrace a doby expozice;
— osoby &i funkce, které Cinnosti provadéji.
POZNAMKA: P¥iklad hygienického planu je uveden v pfiloze A.
4.2 Personalni oblast
Musi byt ur€ena osoba zodpovédna za kontrolu a dodrzovani v§ech technologickych postup(.

Musi byt urena osoba zodpovédna za dodrzovani hygienickych pravidel dle hygienického planu. K jejim povin-
nostem patfi i pravidelné Skoleni ostatniho personalu z hlediska hygienickych opatfeni. O Skoleni personalu musi
byt vedeny zaznamy.

4.3 Pouzité pradlo
4.3.1 Prijem pouzitého pradla

Pouzité pradlo ze zdravotnickych zafizeni nebo zafizeni socialnich sluzeb musi byt skladovano, pfepravovano
a prebirano v dostate¢né odolnych a pevnych nadobach nebo obalech (napf. textilnich pytlich, polyethylenovych
pytlich s minimalni tloustkou félie 0,08 mm, kontejnerech apod.).

Mokré pradlo smi byt skladovano, pfepravovano a pirebirano pouze v nepropustnych obalech.
4.3.2 Skladovani pouzitého pradia

Pouzité pradlo ze zdravotnickych zafizeni nebo zafizeni socialnich sluzeb musi byt skladovano oddélené od
ostatniho pradla. Doba skladovani by méla byt co nejkratsi.

4.3.3 Tridéni

Systém tfidéni pradla a znaceni oball podle obsahu se smluvné dohodne mezi zdravotnickym zafizenim nebo
zafizenim socialnich sluzeb a pradelnou. Pfi manipulaci s pouzitym pradlem personal pouziva ochranné pomucky
a dodrzuje postupy podle hygienického planu.

4.3.4 Pracovisté

Pracovi$té pouzitého pradla musi byt zafizeno ucelné a prehledné, aby umoznilo racionalni pribéh manipulace
a prani pfi zachovani pofadku a Cistoty.

4.4 Prani pradla
4.4.1 Technologicka voda

Voda pouzita k prani musi byt upravena tak, aby nemohla negativné ovlivnit kvalitu prani. Pokud voda neni
mékka, musi se upravovat ve vhodném zafizeni.

POZNAMKA  Je vhodné, aby hodnota tvrdosti vody pouzité k prani byla < 0,5 mmol/l Ca (< 3 °N) a hodnoty obsahu kovi: <
0,1 mg/l Zeleza, < 0,03 mg/l manganu a < 0,05 mg/l médi.
4.4.2 Praci stroje

Praci stroje musi mit plnici otvor na necisté strané pradelny a vyprazdfiovaci otvor na Cisté strané pradelny. Po-
uzivané praci stroje musi mit funkéni vSechny fidici, regulaéni a kontrolni prvky. Musi také umozrfiovat bezpro-
blémovy odbér vzorku lazné.

Po skon&eni pracovniho dne se musi v souladu s hygienickym planem ¢istit a dezinfikovat vSechny plochy a &asti
zafizeni, které pfichazeji do styku s pradlem.
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4.4.3 Pribéh prani
Technologické postupy musi byt viditelné umistény u pracich stroju a musi mit uvedeny tyto parametry:
— naplh praciho stroje;
— pomér lazné;
— teploty lazni;
— Casy technologickych krok;
— davkovani pracich, pomocnych, bélicich, dezinfekénich a neutraliza¢nich prostredk;
— zpUsob machani.
V pfipadé programového Fizeni musi byt technologické postupy uloZeny v paméti zafizeni.
Za dodrzovani technologickych postupt musi byt odpovédna obsluha praciho stroje.

PFi prani zdravotnického pradla nebo pradla ze zafizeni socialnich sluzeb musi provoz pradelny pouzivat vy-
hradné dezinfek&ni praci postupy. Se zdravotnickym pradlem nebo pradlem ze zafizeni socialnich sluzeb nesmi
byt sou¢asné v jedné naplni sélo strojl resp. v jedné komore kontinudlni linky prano nezdravotnické pradlo.

4.4.4 Pozadavky na kvalitu prani

Vysledna kvalita prani musi odpovidat poZadavk({m pro pradlo ze zdravotnickych zafizeni nebo zafizeni social-
nich sluzeb uvedenym v kapitole 8, OS 80-04. Kvalitu prani musi pradelna kontrolovat pomoci kontrolnich klGcku
ve spolupraci s akreditovanou zkusebni laboratofi. Jejich poc€et se fidi podle denniho mnozstvi vypraného pradla
a je uveden v OS 80-04 Prani — Hodnoceni kvality prani — Vliv prani na textilie.

4.5 Cisté pradlo
45.1 Suseni

V8echny regulaéni a kontrolni pfistroje na susi¢kach musi byt funkéni. Technologické postupy musi byt dostupné
u susSicek a musi mit uvedeny teploty, Casy a poméry plnéni. V pfipadé programového fizeni musi byt technolo-
gické postupy ulozeny v paméti zafizeni.

Vlhké pradlo se dal bezprostfedné zpracovava.
4.5.2 Zehleni a dokonéovani

VSechny regulacni a kontrolni pfistroje na strojich musi byt funk&ni. U stroji musi byt viditelné umistény techno-
logické postupy a musi mit uvedeny zejména parametry Zehleni. V pfipadé programového fizeni musi byt tech-
nologické postupy uloZeny v paméti zafizeni.

VIhké pradlo se dal bezprostfedné zpracovava.
4.5.3 Skladovani

Uskladnéni Cistého a vyZehleného pradla musi byt pfehledné. Skladovaci prostory a plochy musi byt pravidelné
Cistény a dezinfikovany podle hygienického planu.

45.4 Expedice Cistého pradla

Lozne prostory vozidel musi mit uzavienou konstrukci, musi umoznit snadne Cisténi a dezinfekci, které se provadi
v souladu s hygienickym planem. Ridi¢i transportnich vozidel musi nosit pracovni oblec€eni, o které se musi pra-
videlné starat v souladu s hygienickym planem.

Pradlo musi byt pfevazeno tak, aby nedoslo k poSkozeni obalu.
4.6 Hygienicka opatreni
4.6.1 Prostory

Podlahy, stény, pracovni plochy a vnéjsi plochy zafizeni a stroju musi dovolovat mokré ¢isténi a dezinfekci. Pod-
lahy pracovnich prostor se musi dezinfikovat podle hygienického planu a nejméné jednou tydné Cistit mechanicky
za vihka.

Sanitarni a spoleéné mistnosti musi byt udrzovany v gistoté. Cisténi a dezinfekce se musi Fidit hygienickym pla-
nem.

K zabranéni vzniku selekce, pfipadné rezistence mikroorganismu je nutno stfidat dezinfekéni pfipravky s riznymi
aktivnimi latkami.



OS 80-01

4.6.2 Technologicka voda

Provoz pradelny musi udrzovat technologické zafizeni pro Upravu a skladovani technologické vody tak, aby voda
nebyla zdrojem rekontaminace pradla.

4.6.3 Technologicka a manipulaéni zafizeni

Zakladni uklid se provadi denné, dezinfekce podle hygienického planu. 1krat tydné se musi provadét sanitacni
uklid a to vCetné prepravnich zafizeni, nadob, mist na odkladani, polic t.j. veSkerych ploch, které pfichazeji do
styku s pradlem.

4.6.4 Personal

Zaméstnanci pohybujici se na "necisté" strané provozu musi mit pracovni obleeni barevné odliSené od pracov-

niho oble€eni pracovniku na "Cisté" strané provozu. Toto obleceni se musi ménit podle hygienického planu.

Personal musi provadét dezinfekci rukou zvlasté po pouziti toalety, dodrzovat hygienické predpisy zvlasté pfi
pfechodu mezi "Cistou" a "necistou” stranou provozu. Pfi opusténi "nedisté" strany musi byt ochranné oble€eni
vyménéno a musi byt vydezinfikovany ruce. Na "Cisté" a "necisté" strang, na toaletach, v umyvarnach a Satnach
musi mit personal pfilezitost k umyti a osuseni rukou (tepla voda, prostfedky na myti, jednorazové ru€niky nebo
ruéniky stfidané podle hygienického planu) a jejich dezinfekci (davkovace dezinfekénich prostredki).

Na "necisté" i "Cisté" strané provozu je zakazano jist, pit a koufit mimo vyhrazené prostory. Upfesnéni musi byt
uvedeno v dokumentovanych pravidlech.

4.6.5 Manipulace s €istym pradlem

Cisté pradlo se pfi prepravé chrani pred znegist&nim a druhotnou kontaminaci vhodnym obalem. Pouzit Ize obaly
vhodné k prani nebo obaly na jedno pouziti. Pradlo se pfepravuje v pfepravnich kovovych vozicich nebo kleco-
vych kontejnerech. Prepravniky a zasobniky se &isti a desinfikuji vzdy pfed pouzitim nejméné jedenkrat denné.
Pradlo se prevazi tak, aby nedoslo k poskozeni obalu a ke kfizeni €istého a nedistého provozu.

Cisté pradlo se skladuje v &istych a pravidelné desinfikovanych skfinich nebo regalech v uzavienych skladech
Cistého pradla.

46.6 Vzduch

Provoz pradelny musi zajistit, aby nedochazelo k rekontaminaci €istého pradla Sifenim biologickych a chemickych
necistot vzduchem.

5 Kontroly

5.1 Hygienicko-epidemiologicka kontrola

Hygienicko-epidemiologickou kontrolu v provozu pradelny podle OS 80-05 musi pradelna zajistit nejméné 1x
ro¢né a to ve spolupraci s akreditovanou zkusSebnou.

5.1.1 Technologicka voda

Pfi kontrolach mikrobiologické &istoty technologické vody se pouZiji postupy podle OS 80-05. PoZzadavky na mi-
krobiologickou €istotu technologické vody jsou uvedeny v €asti 8.3, OS 80-05.

5.1.2 Technologicka a manipulaéni zafizeni

PFi kontrolach mikrobiologické &istoty technologickych a manipulacnich zafizeni se pouziji postupy podle OS 80-
05. Pozadavky na mikrobiologickou &istotu zafizeni jsou uvedeny v ¢asti 8.1, OS 80-05 (kontrola pomoci otisku)
a v casti 8.2 OS 80-05 (kontrola pomoci stéra).

5.1.3 Personal

PFi kontrolach mikrobiologické Cistoty rukou se pouziji postupy podle OS 80-05. Pozadavky na mikrobiologickou
Cistotu rukou personalu manipulujiciho Cistym pradlem jsou uvedeny v €asti 8.1, OS 80-05 (kontrola pomoci
otisku) a v ¢asti 8.2, OS 80-05 (kontrola pomoci stéru).

5.1.4 Cisté pradlo

PFi kontrolach mikrobiologické &istoty pradla se pouZiji postupy podle OS 80-05. PoZadavky na mikrobiologickou
Cistotu Cistého pradla jsou uvedeny v ¢asti 8.1, OS 80-05.

5.1.5 Vzduch

PFi kontrolach mikrobiologické Cistoty vzduchu se pouziji postupy podle OS 80-05. Pozadavky na mikrobiologic-
kou Cistotu vzduchu jsou uvedeny v ¢asti 8.4, OS 80-05.
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5.2 Provozni kontroly

V provozu pradelny musi byt kontrolovano dodrzovani technologickych a hygienickych parametrtl (napf. kontrola
dodrzovani hygienického planu, kontrola vedeni evidence, kontrola Uplnosti provozni dokumentace apod.).

5.2.1 Senzoricka kontrola

V provozu pradelny musi byt zajisténo provedeni senzorické kontroly kvality pradla pfipraveného k expedici v
rozsahu podle pfilohy B.

Kontrolu provadi povéfeny pracovnik, ktery vede o kontrole zaznam.
5.2.2 Kontrola technologické vody

Tvrdost vody a funkénost zafizeni na pfipravu technologické vody musi byt denné kontrolovana a o vysledcich
kontroly musi byt pofizovany zaznamy. Kontrola obsahu Zeleza, manganu a médi v technologické vodé musi byt
provedena nejméné 2krat rocné. Technologicka voda pro kontrolu obsahu kovu se odebira na vstupu do pracich
stroju.

5.3 Kontrola kvality prani

Pro provoz pradelny musi byt zpracovan harmonogram kontroly kvality prani prostfednictvim zku$ebniho kltcku
pro jednotlivé typy pracich stroju s konkrétni technologii. Stroje a technologie (programy) podilejici se rozhoduiji-
cim zpusobem na vykonech provozu pradelny musi byt provéfeny podle OS 80-04 v souladu s harmonogramem
akreditovanou zku$ebni laboratofi.

Pfi podstatné zméné technologie prani musi byt kontrola kvality prani provedena nejpozdéji pfi uvadéni do rutin-
niho provozu.

5.4 Dodrzovani predepsanych parametrti technologickych postupt

Kontrola dodrzovani technologickych postupl musi byt zajisténa nejméné 2krat ro¢né akreditovanou zkusebnou
nebo dodavatelem pracich prostfedkl a technologie. Kontrola musi byt zaméfena zejména na tyto parametry:

— pomeér lazné;
— teplotu laznég;
— doba zdrzeni pfi teploté prani;
— koncentrace pracich, pomocnych a dezinfekénich prostfedku;
—  pH posledni lazné.
O vysledcich kazdé kontroly musi byt pofizen zaznam.
5.5 Kontrola dezinfekéni uéinnosti pracich procest

Kontrola dezinfekéni U€innosti pracich procest podle ¢lanku 6.5, OS 80-05 musi byt provedena 1x rocné akredi-
tovanou zkusebnou. Pfi podstatné zméné technologie prani musi byt kontrola dezinfek&ni u€innosti pracich pro-
cesl provedena nejpozdéji pfi uvadéni technologie do rutinniho provozu.

Pozadavek na dezinfekéni ucinnost pracich proces( je uveden v ¢asti 8.5, OS 80-05.



Priloha A (informativni)

Tab. 1 — Hygienicky plan

Co?

Kdy?

Jak?

Cim?

Koncentrace / expozice

Kdo provede?

Kdo kontroluje?

Napf.: Prijem pradla

denné po skon&eni

lichy mésic / sudy mésic

prostfedek A / prostfedek B

stoly-pracovni plochy provozu setfit za vlhka orostfedek A / prostedek B 0,5% / 30 min. p. XY pi AB / mistrova
odlah denné setfit za vihka lichy mésic / sudy mésic 0,5% / 30 min XY { AB / mistrova
P y prostfedek A / prostiedek B =7 ' P- P
lichy mésic / sudy mésic
oblozeni stén, dvefe tydné seffit za vihka / postfik y v 0,5% / 30 min. p. XY pi AB / mistrova
prostfedek A / prostiedek B
lichy mésic / sudy masi
Dezinf. box na voziky 2% mésicné postfik ichy mesic f sudy mesic nefedény / 15 min. p. XY pi AB / mistrova

Kontinualni praci stroj

zasobni tanky recyklované
vody

odvodriovaci lis, membrana a
pas

dikladné mechanicky setfit
plochy a zahyby
ocistit tlakovou vodou

pas dopravniku
susicky/rozvolhovace

tfidici pas

ostatni dopravni pasy

Zpracoval:

Dne:




OS 80-01

Priloha B (informativni)

Zaznam o senzorické kontrole

Kontrolu provedl: ... Datum: ...

ZAKazZNiK: ..o Objednavka €. .....................

Vzorek ¢.

1 2 3 4 5

a) Rovné pradlo

- Cistota

- beze skvrn

- suchost

- hladkost

- bélost

- slozeni

- viné pradla

- kvalita zabaleni

b) Tvarované pradlo

- Cistota

- beze skvrn

- suchost

- hladkost

- celkové dohotoveni

- viné pradla

- kvalita zabaleni

Podpis kontrolujiciho

splnéno = +

nesplnéno = -



