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Prace ve vyskach nad volnou hloubkou

Hlavni rizika pfi praci ve vyskach:

¢ Pad osoby, predmétu, materialu
¢ Pad docasné stavebni konstrukce (leseni, Zebf¥ik), zafizeni, stroje

Tato ¢dast planu BOZP stanovuje zékladni podminky pro prace ve vySkach a nad volnou hloubkou,
dle nafizeni vlady €. 362/2005 Sb. a dalsich provadécich predpist, na vSech pracovistich stavby.

Vidy musi byt prvni pouZity prvky kolektivni ochrany (docasna stavebni konstrukce, plosiny,
sité atd.) a aZ po té prvky osobni ochrany (postroj, zachycovac padu).

Prace ve vySkach je kazda prace od 1,5 m nad okolni drovni terénu nebo nad hloubkou vétsi
nez 1,5 m.

Pfed zahajenim praci:

¢ Musi byt stanoven technologicky, pracovni postup praci ve vyskach, zvlasté musi byt stanoven
zpUsob provedeni a zajisténi pracovnikd, naradi, materialu proti padu.

e Musi byt zajistény prostredky pro praci ve vyskach (leseni, plosiny, OOPP proti padu atd.)

e Pokud budou pouzity prvky osobni ochrany, musi byt stanoven bod ukotveni s nosnosti 15 kN.

e Pracovnici, ktefi budou provadét prdci ve vyskach a nad volnou hloubkou musi byt prokazatelné
seznameni s technologickym a pracovnim postupem praci a s prvky ochrany proti padu (Kotvici
body, ndvod na poufziti, ndvod na montaz, predpis vyrobce atd.)

e Pracovnici musi splfiovat zdravotni zpUsobilost

e Pred pouZzitim prvkd ochrany proti padu musi byt provedena vizuaini kontrola. Ty prvky, které jsou
poskozeny nebo je néjakym zplsobem omezena jejich schopnost pouZiti, nesmi byt pouZzity.

Prace ve vyskach:
e Prace ve vyskach bude provadéna pomoci vysokozdviznych plosin, poptipadé pomoci doc¢asné stavebni
konstrukce (DSK).

¢ Vysokozdvizné plosiny, technické konstrukce budou postaveny na rovném, pevném podlozi.
¢ Bude vedena patfi¢nd dokumentace (provozni denik).

e Pracovnici, ktefi budou ovladat vysokozdvizné plosiny, budou mit platné potvrzeni odborné
zpUsobilosti pro manipulaci s ploSinou a budou dodrZovat veskeré pokyny vyrobce.

e Docasna stavebni konstrukce bude postavena dle ndvodu na poufZiti pod vedenim odborné zpUsobilé
osoby (OZO pro DSK) urcené dodavatelem stavebni konstrukce a bude predana do uzivani zapisem ve
stavebnim deniku touto osobou. Pracovnici provadéjici montdz technické konstrukce leSeni budou
prokazatelné seznameni s ndvodem na stavbu DSK.
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PFi provadéni praci ve vyskach musi byt pod mistem prace vymezen ohroZeny prostor (pfenosné
dilcové zabradli, zabranou, dozorem povérené osoby). OhroZeny prostor se vymezuje od volného
okraje pracovisté nejméné:

1,5 m pfi praci ve vysce od 3 m do 10 m,
2 m pfi préci ve vysce nad 10 m do 20 m,
2,5 m pfi praci ve vysce nad 20 m do 30 m,

1/10 vysky objektu pti praci ve vySce nad 30 m.

Sitka ohroZeného prostoru se vytyéuje od paty svislice, kterd prochazi vnéj$i hranou volného okraje
pracovisté ve vysce.
Provadéni praci nad sebou neni pfipustné.
Vsechny otvory na pracovisti ve vyskach musi byt zajistény jednim ze zpUsobd:
e Poklopy, které spliuji bezpecnostni pozadavky (nosnost, tvar atd.)
e Zachytné sité, které jsou pro to urcené
e Zabradli, které spliuje pevnostni a bezpecnostni pozadavky
e Zabranou a to ve vzdalenosti min. 1,5 od hrany otvoru (jen v pfipadech, kde je to mozné)
Volné okraje na pracovisti ve vyskach musi byt zajistény:
e ZAachytné sité, které jsou pro to uréené
e Zabradli, které splfiuje pevnostni a bezpecnostni pozadavky
e Zabranou a to ve vzdalenosti min. 1,5 od volného okraje (jen v pfipadech, kde je to mozné)
Naradi, které se pouziva pti praci ve vyskach, musi byt zajisténo proti padu (uvdzano), po skonceni
prace odneseno, uloZzeno do ukotvenych beden, kleci atd.
Material, ktery neni zrovna pouzivan a nachazi se na pracovisti ve vySce musi byt umistén min. 1,5 od
volného okraje a musi byt zajistén proti samovolnému pohybu (padu) a to uvazanim, ukotvenim,
zatizenim, umisténim do ukotvenych beden,kleci atd. Material, ktery je pouzivan musi byt vzdy
zajiStén proti padu.
¢ Pokud neni mozné material umistit dale nez 1,5m od hrany volného okraje nesmi byt na
takovémto pracovisti umistén.

Shazovani predmétll a materidlu

Shazovat pfedméty a material na niZe polozena mista nebo plochy Ize

jen za predpokladu, Ze:

a) misto dopadu je zabezpeceno proti vstupu osob (ohrazenim, vyloucenim provozu, stfezenim
apod.) a jeho okoli je chranéno proti pfipadnému odrazu nebo rozstfiku shozeného predmétu
nebo materialu,

b) material je shazovan uzavienym shozem az do mista ulozeni,

c) je provedeno opatieni, zamezujici nadmérné prasnosti, hlu¢nosti, poptipadé vzniku jinych

a)

nezadoucich Gcinkd.

Nelze shazovat pfedméty a materidl v pfipadé, kdy neni mozné bezpecné predpoklddat misto dopadu,
jakozZ ani predméty a material, které by mohly zaméstnance strhnout z vysky.

Pti nepfiznivé povétrnostni situaci je zaméstnavatel povinen zajisti preruseni praci. Za nepfiznivou
povétrnostni situaci, kterd vyrazné zvysSuje nebezpedi padu nebo sklouznuti, se pfi pracich ve vyskach

povaZzuje:

boure, dést, snéZeni nebo tvofeni namrazy,
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b) Cerstvy vitr o rychlosti nad 8 m/s pfi praci na zavéSenych pracovnich plosinach, pojizdnych lesenich,
Zebfticich nad 5 m vysky prace a pfi pouZiti zavésu na lané u pracovnich polohovacich systém(; v
ostatnich ptipadech silny vitr o rychlosti nad 11 m/s,

c) dohlednost v misté prace mensi nez 30 m,

d) teplota prostredi béhem provadéni praci nizsi nez - 10 st.C.

Vsichni zhotovitelé budou dodrZovat pozadavky dle Nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb., o blizsich

pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do

hloubky a vSechny dalsi prdvni a ostatni predpisy s tim souvisejici.

Price ve vyskach a nad volnou hloubkou, kde neni jasné stanoven bezpecny zplsob provadéni, bude
vidy projedndan s koordindtorem BOZP.
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