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Povinnosti zhotovitele vzhledem Kk omezeni rizik
na stavbeé:

Zhotovitel je povinen nejpozd¢ji do 8 dntli pied zahajenim praci informovat
koordindtora o rizicich, které budou pfi jeho ¢innosti vznikat a informovat o
technologickych postupech, které pro vystavbu zvolil

Technologické a pracovni postupy pieda koordinatorovi popiipadé je bude mit
uloZeny na stavbé a predloZi koordinatorovi , zvIasté ty které se tykaji bezpecné
instalace technologii a pracovnich postupti pii realizaci vystavby (pro bouraci prace,
prace ve vyskach a prace ve vykopech)

Doklady o prokazatelném seznadmeni pracovniki s riziky jednotlivych profesi
(uloZené¢ na stavbg)

Doklady o odborn¢ zpiisobilosti pracovnikil (doklady budou mit pracovnici na
stavb¢)

Povinnosti zhotovitele pri soubézné praci vice
zhotovitelu:

)

Vsechny dodavatelské subjekty (subdodavatel¢) musi byt zapsany do ,,Planu BOZP
se kterym se seznami a potvrdi podpisem, Ze byly sezndmeni s riziky vyplyvajicimi
Z pracovnich ¢innosti provadénych na stavenisti. Mezi pfedavajicimi musi dojit

k vzajemné pisemné vyméné téchto rizik a vSechny osoby kterych se rizika

Z dokumentace tykaji musi byt prokazateln¢ proskoleni z BOZP a dle potieb
vybaveni potfebnymi OOPP (osobnimi ochrannymi pracovnimi prostiedky).

Pro informovanost vSech pracovnikil podilejicich se na vystavbé , ktefi se pohybuji
na stavenisti bude vyvéSen ,,Traumatologicky plan®, Stavenistni fad a situace
staveniSteé s vyznacenim mista prvni pomoci, hygienické mistnosti a prosttedka PO.
Informace budou vyvéSeny na dostupném a viditelném miste.
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Staveniste

Nebezpeci které vznika na stavenistich:

* pad, narazeni riznych ¢asti téla po nastalém padu v prostorach staveniste, podvrtnuti nohy pfi
chtizi osob po staveniStnich komunikacich a podlahach, pracov. schidcich , prozatimnich
schodistich, rampach, vyrovnavacich mistcich, lavkach, podlahach leseni, ploSinach a jinych
pomocnych pracovnich podlahéch
* zakopnuti, podvrtnuti nohy, naraZeni, zachyceni o razné prekazky a vystupujici prvky v
prostorach stavby
* uklouznuti pii chiizi po terénu, blativych zasnézenych a namrzlych komunikacich a na
venkovnich staveni$tnich prostorach
* propichnuti chodidla hiebiky a profezani podrazky obuvi jinymi ostrohrannymi ¢astmi
* pad do hloubky (do vykopt, prohlubni, uklouznuti pti chtizi po svazich apod.)

* pady osob do prohlubni, Sachet, kanalt, otvori, jam;

* propadnuti nedostateéné pevnymi a inosnymi poklopy a prikrytim otvora;

* propadnuti netinosnymi prvky a konstrukcemi umisténymi na pochiiznych plochach staveniste;
* pady pracovniki pti vstupu do objektu, pti vystupovani, méné pfi vystupovani, ze schodi a
zebiiku;

* uklouznuti pfi vystupu a sestupu po rampach;

* uklouznuti, Sikmé naslapnuti na hranu schodistového stupné

* pad pracovnika pii vystupu a sestupu na zvySena mista prace

* prochladnuti pracovnika v zimnim obdobi pfi praci na venkovnich nechrdnénych prostranstvich
* prehrati, upal v letnim obdobi;

* oslnéni; zanét spojivek;

* pad pfedmétu a materidlu z vysky na pracovnika s ohrozenim a zranénim hlavy (cihla, tlomek z
materidlu pfepravovaného jefdbem a jinym strojem);

* pad amyslné€ shazovaného materidlu a jednotlivych predméth z vysky;

* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy stavby, pomocné stavebni konstrukce
Opatieni:

* bezpecny stav povrchu podlah uvniti stavénych objektd, zejména vstupt do objekta,
frekventovanych chodeb a vnitinich komunikaci;

* udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, pochtiznych ploch a komunikaci;

* udrzovani komunikaci a prichodii volné prichodnych a volnych, bez piekazek a zastavovani
stavebnim materialem, provoznim zafizenim apod.;

* vedeni pohyblivych piivodu a el. kabelt mimo komunikace;

* v€asné odstranovani komunikac¢nich piekazek;

* vhodna a neposkozené pracovni obuv (dle vyhodnoceni rizik OPPP );

* zaji8téni dostatecného el.osvétleni v noci, za sniZzené viditelnosti (v suterénnich prostorach,
sklepech, mistnostech bez oken a denniho osvétleni, v kanalech apod.);

* odstranéni komunikacnich ptekazek o které 1ze zakopnout - Sroubil vik a zvySenych poklopl nad
uroven podlahy, hadic, kabell (napt. ve vstupnich prostorach, na chodbéch apod.);

* vhodna volba tras, urceni a ztizeni vstupll na stavbu, staveniStnich komunikaci a pfistupovych
cest, chodnikt ;

* jejich Cisténi a udrzovani zejména v zimnim obdobi a za destivého pocasi;

* v zimnim obdobi odstraiiovani ndmrazy, snéhu, protiskluzovy posyp;

* vCasny uklid a odstranéni materidlu s ostrohrannymi ¢astmi (Casti bednéni, vybourany material s
hiebiky apod.);

* vhodna pracovni obuv s pevnou podrazkou;
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* opatteni volnych okrajii vykopt, pfechodovych lavek, a mistki zabradlim pfip. napadnou
piekazkou;

* vhodna pracovni obuv s protiskluznou tipravou;

* zvySena opatrnost a soustfedénost zejména v zime a za desté; ziidit pomocné stupn€ pro nutnou
chiize po svahu;

* volba vhodné trasy pfi chtizi po svahu, pfipustit chlizi jen pii dodrz. max. piipustného sklonu
svahu, nasypu;

* zabezpecCeni nebezpecnych prohlubni, otvora apod.(o velikosti vice nez 25 cm) dostatecné
unosnymi poklopy, pfikrytim, ndpadnou prekdzkou nebo pevnym zébradlim;

* poklopy zajisténé proti horizontalnimu posunuti;

* ziizeni bezpecnych vstupt do stavebnich objektil o Sifce min. 75 cm, opatifenych oboustrannym
zébradlim pii vySce nad 1,5 m na terénem:;

* prednostni ztizovani trvalych schodist’ tak, aby je bylo mozno pozivat jiz v priabéhu provadéni
stavby, pfipadné prozatimnich dievénych schodist’, omezeni pouzivani zebtikl k vystuptim do pater
objektu;

* rovny a neposkozeny povrch podest a schodistovych stupii;

* udrzovani volného prostoru zajist'ujiciho bezpe¢ny prichod po schodech, ramp¢;

* vybaveni §ikmé rampy protiskluznymi liStami,zardzkami apod. prvky a to pfi sklonu rampy 1:3 ve
vzdalenosti 45 cm od sebe, pii sklonu 1:4 - 50 cm a pii sklonu 1:5 - 55 cm od sebe;

* ptfidrzovani se madel pti vystupu a sestupu po schodech, resp. pficli pii vystupu po Zebiiku;

* udrzovani nekluzkych povrcht, spravné naslapovani, vylouceni Sikmého naslapnuti zejména pfi
sniZzenych adheznich podminek za mokra, ndmrazy, vlivem znecisténé obuvi,

* vylouceni nespravného doslapovani az na okraj (hranu) schod. stupnég, kde jsou zhorSené tteci
podminky;

* pouzZivani protiskluzné, neposkozené obuvi, o€isténi obuvi pfed vystupem na Zebrik;

* k mistim prace ve vysce zajistit bezpecny piistup (Zebtiky, schodisté, rampy a pod.)

* poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vlhkosti);

* podavani teplych napoji;

* prestavky praci v teplé mistnosti;

* poskytovani chladnych napoji;

* prestavky v praci;

* pouzivani ochranné piikryvky hlavy;

* pouziti slune¢nich bryli, zastén apod.;

* bezpecné ukladani materialu na podlahdach mimo okraj;

* material, naradi a pomiicky ukladat, ptipadné skladovat ve vyskach tak, aby byly po celou dobu
ulozeni zajiStény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem;

* zajiStovani volnych okraji pomocnych podlah, véetné leSeni, zarazkou pti podlaze, popt.
obednénim, siti, plachtou apod. proti padu materialu;

* ziizeni zachytnych stfiSek nad vstupem do objekti;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysSce, vylouceni prace nad sebou a
piistupu osob pod mista prace ve vyskach;

* na stavbach pouzivat ochranné ptilby;
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Retézova pila, krovinorez a vyzinac

Zamegstnanci pracujici s pilou, kfovinofezem a vyzinac¢em ohrozeni v diisledku jeho pouzivani k
nedovolenym ucelim, ptetéZzovanim nad hodnoty stanovené vyrobcem, nedodrzovanim navodi
vyrobct pro obsluhu zafizeni.

Zameéstnanci pracujici s pilou, kiovinofezem a vyzina¢em ohrozeni svou vlastni odbornou
nezpusobilosti.

Zamgéstnanci pracujici s pilou, kiovinofezem a vyzina¢em ohrozeni pfedanim natradi v nebezpe¢ném
stavu.

Zameéstnanci pracujici s pilou, kiovinofezem a vyzina¢em ohrozeni nebezpe¢nym stavem elektrické
instalace, resp. pouzitim poskozeného naradi.

Zaméstnanci pracujici s pilou, kfovinofezem a vyzinacem ohrozeni pofezanim jeho pracovnim
nastrojem

- pri kontrole, Cisténi, sefizovani, udrzbé a opravach,

- pfi pfeprave,

- pfi zpétném vrhu,

- pfi odstraniovani ochranného zatizeni,

- pfi praci s poskozenym ochrannym krytem,

- v dusledku vyrazeni bezpecnostniho zafizeni z funkce,

- pfi zdrzovani se v nebezpecném prostoru pii praci s pilou, kfovinofezem a vyzinacem,

- pfi praci s pilou, kfovinofezem a vyzinacem v nedostatecném pracovnim prostoru,

- pfi praci s pilou, kiovinofezem a vyzina¢em, pokud pfi volnob&hu motoru dochézi k pohybu
fezného kotouce,

- pfi pfechazeni s pilou, kfovinofezem a vyZzina¢em po pracovisti se zapnutym motorem,

- pfti vzdaleni se od pilou, kfovinofezem a vyzinacem, jehoz motor je v chodu.

Zaméstnanci pracujici se zafizenim a osoby zdrzujici se v jeho blizkosti, ohroZeni zasaZzenim
pfedmétem odraZenym od pracovniho néstroje zatizeni pfi jeho startovani.

Zaméstnanci pracujici se zafizenim a osoby zdrzujici se v jeho blizkosti, ohrozeni zasaZenim
odmrSténou ¢asti pracovniho nastroje

- v disledku jeho nevhodného pouziti,

- v disledku jeho poskozeni,

- v disledku kontaktu jeho pracovniho nastroje s pevnou piekazkou.

Zaméstnanci pracujici se zafizenim a osoby zdrZzujici se v jeho blizkosti,

- ohrozeni pddem na pracovisti v disledku nerovnosti terénu nebo nepofadku na ném,

- ohroZeni zakopnutim o riizné kabely, hadice, kmeny, vétve apod., tvotici komunikaéni prekazky
o které lze zakopnout.,

- ohroZeni uklouznutim na kluzkém terénu.

Zaméstnanci pracujici se zafizenim a osoby zdrzujici se v jeho blizkosti, ohroZeni zranénim v
disledku padu stromu nebo jeho vétvi pii jeho kaceni.

Zameéstnanci pracujici se zafizenim, ohrozeni zranénim v diisledku jeho pouzivani k jinému ucelu
nez pro ktery je urcen.

Zameéstnanci pracujici se zafizenim, ohrozeni zranénim v disledku jeho pfetézovani nad vyrobcem
stanovené parametry.

Zaméstnanci nachazejici se v pro n¢ uréenych prostorach v nichz jsou neopravnéné skladovany
pohonné hmoty resp. zatizeni, ohroZeni popéalenim pii vzniceni hoflavych hmot.

Zaméstnanci pracujici se zafizenim, ohroZeni popalenim pfi vzniceni pohonnych hmot pfi jejich
plnéni do zafizeni,

- pokud je jeho motor v chodu,

- pokud je provadéno v blizkosti otevieného ohné.
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Zaméstnanci pracujici se zafizenim, ohrozeni pii pozaru popalenim v disledku nefunkéniho
rychlovypinaciho uzavéru popruhu zatizeni.

Zaméstnanci pracujici se zafizenim, ohrozeni zasazenim elektrickym proudem v dasledku

- neodborného zachazeni s elektrickym zafizenim,

- Spatného technického stavu elektrického zatizeni

- provadéni zakazané nebo neprovedeni piredepsané manipulace manipulace s elektrickym
zarizenim,

- poskozeného pohyblivého ptivodu elektrického proudu,

- poskozenych ovladacich prvku elektrického zafizeni.

Zameéstnanci pracujici se zafizenim osamocené na odlehlém pracovisti, ohrozeni neposkytnutim jim
prvni pomoci v piipadé¢ jejich zranéni.

Zameéstnanci pracujici se zatfizenim, ohrozeni bolesti pazi, ramen , zad v disledku nadmérného
namahani téchto ¢asti téla pii dlouhodobé praci se zatizenim.

Zaméstnanci pracujici se zafizenim, ohrozZeni poranénim v disledku nepouzivani ptidélenych
OOPP.

Opatieni

* Nepouzivat zafizeni k jinému ucelu, nez ke kterému je urceno.

» Neprietézovat zatizeni nad hodnoty stanovené vyrobcem.

* Dodrzovat navody vyrobct pro obsluhu zatizeni.

 Zajistit kvalitni zdcvik zaméstnanct, dfive nez se zafizenim za¢nou samostatn¢ pracovat.

* Zajistit, aby obsluhu zafizeni provadéli jen k tomu povéfeni zaméstnanci.

 Zajistit, aby se zamé&stnanci obsluhujicimi zatizeni bylo provadéno pravidelné skoleni o
potfebnych ptedpisech a ovétovana jejich znalost.

* Nepfipustit, aby zafizeni obsluhoval, opravoval, kontroloval, nebo revidoval pracovnik bez
odpovidajici elektrotechnické kvalifikace.

 Elektrickou instalaci a ¢asti elektrického zatizeni prubézné kontrolovat, zajistit odstranéni
zjisténych zavad.

» Zajistit v€asné provadéni revizi elektrické instalace a zatizeni.

 Zajistit v€asné provadeni oprav elektrické instalace a zatizeni.

» Zajistit odborné profesni Skoleni obsluh zatizeni, jehoz soucasti bude seznameni s navodem k
obsluze, Mistnim provoznim bezpecnostnim pfedpisem a aplikace bezpecnostnich predpisti pro
obsluhu pti konkrétnich, pouzivanych pracovnich operacich. Ovéteni znalosti testem.

+ Kontrolu, ¢isténi, udrzbu a opravy zatizeni provadét jen za vypnutého chodu motoru.

» Ptfepravovat zafizeni s namontovanym transportnim krytem nebo demontovanym pracovnim
nastrojem.

» K zabranéni zpétného vrhu zatizeni dbat pii praci zvysSené opatrnosti a disledné dodrzovat
pokyny uvedené v navodu vyrobce.

* Neodstranovat ochranné zatizeni zatizeni.

* Nepracovat se zafizenim, které ma poskozeny ochranny kryt.

* Nevytazovat bezpe¢nostni zafizeni zatizeni z funkce.

+ Na pracovisti na némz se pracuje se zafizenim vyloucit pfitomnost osob v jeho nebezpecném
prostoru.

* Pracovat se zafizenim pouze v dostatecném pracovnim prostoru.

» Nepracovat se zatizenim, pokud pfi volnobéhu motoru dochézi k pohybu jeho fezného kotouce.
 Pfi pfechdzeni se zafizenim po pracovisti zamezit otaceni pilového kotouce a pfi pfechazeni na
vétsi vzdalenost nez 75 m u kiovinotfezu a vyzinace ¢i 150 m u pil zastavit 1 chod motoru.
» Nevzdalovat se od zatizen, jehoz motor je v chodu.
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 Zajistit provadéni kontrol dodrzovani pfedpisit bezpecnosti prace vedoucim pracovisté 1x za
mésic.

+ Ulozit zatfizeni pfii startovani tak, aby se jeho pracovni néstroj nedotykal Zadnych okolnich
predmétii ani terénu.

» K provadéné ¢innosti zatizeni pouzivat vzdy vhodny pracovni nastroj.

» Pfi praci se zafizenim pravidelné kontrolovat stav jeho pracovniho nastroje.

 Zabranit nezddoucimu kontaktu pracovniho ndstroje zafizeni s pevnymi piekdzkami ((kameny,
zdi, patezy, kmeny stromt, ploty apod.).

» Na pracovisti udrzovat potradek.

* Podle moznosti provést pied zahajenim prace se zafizenim potiebnou upravu terénu.

* Odstranit z pracovi$té komunikacni piekazky o které 1ze zakopnout.

» Pfi praci se zafizenim dbat zvySené opatrnosti.

» Kacet stromy kfovinofezem jen o priméru kmene mensim nez 10 cm.

 Pii kéceni stromi vyloucit pfitomnost jinych osob v ohroZzeném prostoru.

 Pii kéceni stromi vzit v ivahu tloustku kdceného stromu, naklonéni, smér padu, kvadrant
pilového kotouce ¢i fetézu pro bezpeény fez, smér fezu apod.

» Pouzivat zafizeni pouze k tcelu, pro ktery je urcen.

» Nepftetézovat zatizeni nad stanovené parametry.

» Pohonné hmoty a zafizeni neskladovat v prostorach uréenych pro pobyt osob.

* Plnit nddrz zatizeni pohonnymi hmotami jen pokud jeho motor neni v chodu.

* Plnéni paliva neprovadét v blizkosti otevieného ohné, v misté plnéni nekoufit.

» UZivat pouze popruhy zafizeni s bezchybnou funkci rychlo vypinaciho uzévéru popruhu.

» Dbat na to, aby praci na elektrickém zatizeni provadéli pouze zaméstnanci s prislusnou
elektrootechnickou kvalifikaci.

* Veskeré¢ elektrické zatizeni udrzovat v bezvadném technickém stavu.

» Dodrzovat natizeni o zachazeni s elektrickym zatizenim, dbat pokynd vyrobce uvedenych v jeho
navodu k obsluze zatizeni.

» K pfivodu elektrického proudu nepouzivat poskozeny pohyblivy piivod.

« Dbat na to, aby nebyly posSkozeny jednotlivé ovladaci prvky elektrického zatizeni.

* Neprovadét osamocené prace se zafizenim na odlehlém pracovisti.

* Vénovat zvySenou pozornost vybéru pracovniki, zvlasté jejich zdravotnimu stavu.

» Dbat na provadéni periodickych zdravotnich prohlidek zaméstnanct a vytvatet jim podminky k
dodrzovani pravidelného rezimu prace a odpocinku, zejména dodrZzovanim stanovené doby prace se
zafizenim za sménu a pravidelnym pieruSovanim prace bezpecnostnimi piestdvkami.

* Vybavit zaméstnance piedepsanymi OOPP, prokazatelné — proti podpisu.

» Seznamit zamé&stnance s pouzivanim piidélenych OOPP.

 Pfi praci pouzivat piidélené¢ OOPP.

* Pribézné provadét kontrolu pouzivani OOPP.



10

Plan BOZP - Identifikace jednotlivych ¢innosti, rizik a opatreni

Prace vykonavané v ochrannych pasmech
energetickych vedeni popripadé zarizeni technického vybaveni

Ochranna pasma v energetickych odvétvich jsou stanovena zakonem. Ochranné pasmo venkovniho
vedeni elektrické energie je vymezeno svislymi rovinami vedenymi po obou stranach vedeni od
krajnich vodi¢ti a méni se podle napéti:

e nad1lkVdo35kV-7m

e nad35kVdo110kV-12m
e nad 110 kV do 220kV - 15m
e nad 220 kV do 440 kV -20 m
e nad440kV-30m

V ochranném pasmu venkovniho vedeni je zakazano ztizovat stavby, umistovat konstrukce,
uskladiiovat hotlavé a vybusné latky, vysazovat chmelnice a nechévat rist porosty nad 3 m, v
ochranném pasmu podzemniho vedeni vysazovat trvalé porosty a piejizdét vedeni mechanismy o
celkové hmotnosti nad 6 t.

U podzemnich elektrickych vedeni je vymezeno ochranné pasmo svislou rovinou po obou stranach
krajniho kabelu ve vzdélenosti:

e dol110kV-1m
e nad110kV -3 m

V ochranném pasmu podzemniho vedeni je zakédzano provadet bez souhlasu zemni prace, zfizovat
stavby a umist'ovat konstrukce, které by znemoZiovaly pfistup k vedeni, vysazovat trvalé porosty a
pfejizdét mechanismy nad 3 tuny.

Bezpec¢nostni pasma plynovvch zarizeni

U plynovodi a plynarenskych zatizeni se ochrannym pasmem rozumi prostor ve vodorovné
vzdalenosti od ptidorysu plynarenského zatizeni, méteno kolmo na jeho obrys.

Nizkotlaké plynovody do 5 kPa tj. 0.005 MPa

Stredotlaké plynovody od 0.005 MPa do 400 MPa
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Ochrannd pasma ¢ini:

u plynovodu a piipojek

nad pramér 500 mm - 12 m

od priméru 200 mm do 500 mm - 8 m

do priméru 200 mm vcetné - 4 m

nizkotlakych rozvodl v zastavéném tuzemi obce - 1 m

sttedotlakych rozvodil v zastavéném tizemi obce - 1 m

u technologickych objektd - 4 m

u vysokotlakych a velmi vysokotlakych plynovodu v lesnich prasecich musi byt udrzovéan volny
pruh pozemkd o $ifce 2 m na obé strany od osy plynovodu a nesmi se zde vysazovat porosty
kotenici do vétsi hloubky nez 20 cm nad povrch plynovodu

Pro plynova zatizeni jsou vymazovana kromé ochrannych pasem také bezpecnostni pasma, ktera
energeticky zédkon v pfiloze odstupiiovava podle povahy a velikosti zatizeni v rozmezi 10 az 300 m.

Teplovody

Sitka ochrannych pasem v blizkosti zafizeni pro vyrobu a rozvod tepla je vymezena svislymi
rovinami vedenymi po obou stranach téchto zafizeni ve vodorovné vzdalenosti méfené kolmo k
obrysu zafizeni a ¢ini 2,5 metru.

Ropovody

Ochrannd pasma podzemnich potrubi pro ropu a pohonné hmoty upravuje vladni natizeni.
Vodovody
Ochranna pasma pro vedeni vodovodu a kanalizaci jsou vymezena dle priiméru potrubi:

do DN 500 mm - 1,5 m na obé strany
nad DN 500 mm - 2,5 m na obé strany

Opatreni:

Zajisténi ochrany pii praci na elektrickych zatizenich

Zajisténi ochrany ptfed nebezpecnym dotykovym napétim a v blizkosti vedeni pod napétim
Zajisténi ochrany pfi praci na plynovych zatizenich — opravy na zafizeni smi provadét pouze
organizace s potfebnym opravnénim NV 406/2004 Sb.

Zapojovani a uvadéni do provozu musi byt provadéno pii dodrZzovani technologického postupu
stanoven¢ho vyrobcem

V prubéhu provadeéni stavebnich praci je tieba respektovat sit¢ technické infrastruktury v prostoru
vystavby.

Provadéni stavebnich a montaznich praci musi byt v souladu s predpisy a platnymi normami v dobé
realizace.

Pti pracich, kde hrozi nebezpeci stietu s jinymi sitémi se ptizpusobi technologie provadéni praci
charakteru ohroZeni

Pted pouzitim mechanizace budou sité odhaleny ruéné kopanymi sondami.

V piipad¢ kiizeni siti ve vykopu budou sité zajistény podepienim, piipadné dle projektu provedeny
ptelozky téchto siti.



Plan BOZP - Identifikace jednotlivych ¢innosti, rizik a opatreni

Vykopové prace a vykopy

Vykopovymi pracemi nesmi byt doteny okolni inzenyrské a stavebni objekty. Pokud si to stav a
povaha zeminy Vv jejich dotyku vyzada je nutno upravit sklon stén ¢i rozsah vykopu tak, aby nebyla
ohrozena stabilita a funkce téchto objekta.

Pted zahajenim vykopovych praci je bezpodminecné nutné nechat vytycit pribeh inzenyrskych siti
ptislusnymi spravci a zajistit jejich ptitomnost pfi provadéni zemnich praci.

Vyskytnou — li se pii provadéni vykopt podzemni vedeni v projektu nezakreslena, musi byt dalsi
stavebni prace prizpisobeny skute¢nému stavu, zptisobu event. uprav nebo prelozeni téchto vedeni
musi byt projednan s piislusSnym spravcem, zmény upravy se souhlasem spravca siti pisemné
nahlaSeny stavebnimu ufadu.

V mistech kiiZzeni se stdvajicimi sitémi a v jejich blizkosti budou zemni prace provadény rucné za
odborného technického dozoru spravce prislusného technického zafizeni. V piipadé poskozeni
nadzemnich zafizeni vodovodi, kanalizace, tj. hydrantii, Soupat, Sachet a vpusti a jakychkoli oprav
bude ke kolaudaci dolozen souhlas spravci téchto siti s jejich upravami.

Pii vykopech je nutné zajistit ochranné zabradli a vystrazné osvétleni. Pfi styku s podzemnimi
vedenimi, hlavné pak s kabely, je nutno vyrozumét stavebni dozor stavebnika, ktery zabezpeci dalsi
postup.

Pii pouziti vykopku k zasypani ryh bude tento material tfidén a pouzit jen do velikosti zrna
10 mm. P¥i zasypavani ryh se bude material ukladat po vrstvach podle druhu materialu ve
vrstvach max. 0,2 m. jednotlivé vrstvy budou dostatecné hutnény. Dodavatel stavby rovnéz
zajisti pravidelné provadéni zkouSek miry hutnéni zeminy podloZi. zkousky podkladnich
vrstev a ziviénych kryta vozovky a chodnikt a provede o tom zaznamy ve stavebnim deniku.
Ke kolaudaci budou doloZeny protokoly o provedenych zkouskach hutnéni v souladu s CSN
72 1006 kontrola zhutnéni zemin a sypanin a CSN 73 6192 razové zatéZovaci zkousky vozovek
a podlozi.

Zakladni bezpecénostni pokyny — vvkopy

Pied zahajenim zemnich praci musi byt uréeno rozmisténi stavebnich vykopt a jam a jejich
rozméry a uréeny zpusoby téZeni zeminy, zajiSténi stén vykoptl proti sesuti, zejména druh
pazeni a sklony svahl vykopi, zabezpeceni okolnich staveb ohrozenych provadénim zemnich
praci odpovidajici tfiddm hornin ve vykopech a stanoven zpiisob a rozsah opatieni k zabranéni
pfitoku vody na staveniste.

Zajisténi vykopovych praci
- Pfed zahdjenim zemnich praci musi byt zabezpeceny okolni stavby ohrozené vykopem.

- Vykopy v zastavéném Uzemi, na vefejnych prostranstvich a v uzavienych objektech, kde
probihaji soucasné i jiné ¢innosti, musi byt zakryty, nebo u okraje, kde hrozi nebezpeci
padu fyzickych osob do vykopu, zajistény zabradlim podle zvlastniho pravniho
predpisu®®), priGemz prostor mezi horni ty&i a zarazkou u podlahy je nutno zajistit proti
propadnuti osob zpiisobem odpovidajicim mistnim a provoznim podminkam bez ohledu
na hloubku vykopu.

- Ve vzdalenosti vétsi nez 1,5 m od hrany vykopu Ize zajisténi provést vhodnou zabranou
zamezujici ptistupu osob do prostoru ohrozené¢ho padem do hloubky.
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Za vhodnou zdbranu se povazuje zabradli, u néhoz nemusi byt dodrzeny pozadavky na
pevnost ani na zajiSténi prostoru pod horni ty¢i proti propadnuti, pfenosné dilcové
zéabradli, bezpe¢nostni znaceni oznacujici riziko padu osob upevnéné ve vysce horni tyce
zébradli, prekazka nejméné 0,6 m vysokd nebo zemina z vykopu, ulozend v sypkém stavu
do vysSe nejméné 0,9 m.

Zabradli a zdbrany smi byt pferuseny pouze v mistech pirechodti nebo piejezdi. Pokud
vykop tvoii pfekdzku na vefejné pfistupné komunikaci pro pési, musi byt zajistén vzdy
zébradlim podle véty prvni, pfi¢emz zarazka u podlahy slouzi zaroven jako zarazka pro
slepeckou hil.

Na vetejnych prostranstvich a vetejné ptfistupnych komunikacich musi bytptes vykopy
ztizeny piechody nebo pfejezdy, kapacitné odpovidajici danému provozu, dostatecné

unosné a bezpecné. Prechody o Sifce nejméné 1,5 m musi byt opatieny zabradlim podle
bodu 2. v¢etné zarazky pro slepeckou hiil na obou stranéch.

Na stavenisti, kde je zamezen vstup nepovolanym osobam, musi byt proti padu fyzickych
osob do hloubky*?) zajistény okraje vykopt v téch mistech, kde se vn&jsi okraj dopravni
komunikace pfiblizuje k okraji vykopu na vzdalenost mensi nez 1,5 m. Pfechod o S§iice
nejméné 0,75 m musi byt ztizen pies vykop hlubsi nez 0,5 m; nepiesahuje-li hloubka
vykopu 1,5 m, musi byt pfechod opatten zdbradlim alespoii po jedné strané€, v ostatnich
piipadech po obou stranach.

Okraje vykopu nesmi byt zatézovany do vzdalenosti 0,5 m od hrany vykopu. Povrch
terénu v pasu od okraje vykopu nebo jadmy az po hranici smykového klinu stanovenou
v projektové dokumentaci, ohroZeny usmyknutim, nesmi byt zatéZovan zejména stavebnim
provozem, stavbami zafizeni staveniste, stroji nebo materidlem, s vyjimkou ptipada, kdy
stabilita stény vykopu je zabezpefena zpusobem stanovenym v projektové dokumentaci.

Pro fyzické osoby pracujici ve vykopech musi byt zfizen bezpecny sestup a vystup
pomoci zebiikl, schodl nebo Sikmych ramp. Povrch Sikmych ramp o sklonu vét§im nez
1 : 5 musi byt upraven proti uklouznuti nélezit¢ upevnénymi pficnymi liStami nebo
zarazkami.

Provadéni vykopovych praci

- Provadénim vykopovych praci nesmi byt ohroZena stabilita jinych staveb a jejich ¢asti.
Jestlize pfi provadéni zemnich praci dojde k neptredvidanému ohroZeni stability okolnich
staveb anebo k porusSeni nékterych jejich ¢asti, musi byt zhotovitelem neprodlené piijata
opatfeni k zajiSténi jejich stability.

- Pted prvnim vstupem fyzickych osob do vykopu nebo po pieruseni prace delsim nez 24 hodin
prohlédne zhotovitel nebo osoba jim povéiena stav stén vykopu, pazeni a ptistupii; hrozi-
li ve vykopu nebezpeci vyskytu nebezpecénych par nebo plynil, zajisti méfeni jejich
koncentrace.

-V ochrannych pasmech vedeni, poptipadé staveb nebo zatizeni technického vybaveni, lze
provadét vykopové prace pouze pii dodrzeni podminek stanovenych jejich vlastniky nebo
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provozovateli podle zvlastniho pravniho pfedpisu”). Zhotovitel pfijme, v souladu s
témito podminkami, nezbytna opatieni zabranujici nebezpecnému pftiblizeni fyzickych
osob nebo stroji k témto vedenim, popiipade stavbam nebo zatizenim.

Pouziti strojii nebo pneumatického a elektrického naradi v blizkosti podzemnich vedeni,
poptipadé¢ staveb nebo zafizeni technického vybaveni, projedné zhotovitel s
provozovatelem, poptipadé¢ vlastnikem vedeni, pokud podminky pouziti t€chto stroji a
naradi nejsou obsazeny v podminkach podle bodu 3.

Zhotovitel pii provadéni vykopovych praci, pfi nichz jsou dotéena podzemni vedeni
technického vybaveni, dodrzuje zejména tato opatieni:

vedeni, ktera mohou byt provadénim vykopovych praci ohrozena, jsou nalezité
zajisténa,

obnazené potrubni vedeni ve stén¢ vykopu je ihned zajistovano proti prihybu,
vyboceni nebo rozpojeni.

Pti provadéni vykopovych praci se nikdo nesmi zdrzovat v ohrozeném prostoru, zejména
pii soubézném strojnim a ru¢nim provadéni vykopovych praci, pfi ruénim zacistovani
vykopu nebo pii pfepravé materialu do vykopu a z vykopu. Neni-li v privodni
dokumentaci stroje stanoveno jinak, je prostor ohrozeny c¢innosti stroje vymezen
maximalnim dosahem jeho pracovniho zatizeni zvétSenym o 2 m.

Nema-li obsluha stroje pfi soubéZzném strojnim a ru¢nim provadéni vykopovych praci na
jednom pracovnim zabé&ru dostatecny vyhled na v§echna mista ohroZeného prostoru,
nepokracuje v praci se strojem.

Pfi ruénim provadéni vykopovych praci musi byt fyzické osoby pfi praci rozmistény tak,
aby se vz4jemné& neohroZovaly.

V¢étsi balvany, zbytky stavebnich konstrukci nebo nesoudrzné materidly ve sténach
vykopt, které by mohly svym tlakem uvolnit zeminu, musi byt neprodlené zajistény proti
uvolnéni nebo odstranény. Nahromadéna zemina, spadly material a nezddouci piekazky
musi byt z vykopu odstraitovany bez zbytecného odkladu.

Pti zjiSténi nebezpecnych predmétli, munice nebo vybusniny musi byt prace ve vykopu
preruSena az do doby odstranéni nebo zajisténi téchto predméti.

Po dobu pteruseni vykopovych praci zhotovitel zajist'uje pravidelnou odbornou kontrolu a
nezbytnou udrzbu zabran poptipad¢ zabradli, pazeni, lavek, ptechodt, prejezda,
bezpecnostnich znacek, znaceni a signall, popfipad¢ dalSich zatfizeni zajistujicich
bezpecnost fyzickych osob u vykopu.

Mechanické zhutiiovani zeminy pomoci valcii, péchli nebo jinych zhutiiovacich prostiedka
musi byt provadéno tak, aby nedoSlo k ohroZeni stability stén vykopt ani sousednich
staveb.
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Na odlehlych pracovistich, kde neni zaji§tén dohled, nesmi byt vykopové prace od
hloubky 1,3 m provadény osamoceng.

Zajisténi stability stén vykopu

Stény vykopu musi byt zajiStény proti sesuti.

Svislé boc¢ni stény ruc¢né kopanych vykopt musi byt zajistény pazenim pii hloubce
vykopu vétsi nez 1,3 m v zastavéném Uzemi a 1,5 m v nezastavéném tGzemi. V zemindch
nesoudrznych, podmacenych nebo jinak nachylnych k sesuti a v mistech, kde je nutno
pocitat s opakovanymi otfesy, musi byt stény téchto vykopi zabezpeCeny podle
stanoveného technologického postupu i pii hloubkach mensich, nez je stanoveno ve vété
prvni.

PaZeni stén vykopu musi byt navrzeno a provedeno tak, aby spolehlivé zachytilo tlak
zeminy a zajiStovalo tak bezpecnost fyzickych osob ve vykopech, zabranilo poklesu
okolniho terénu a sesouvani stén vykopu, poptipad€ vyloucilo nebezpeci ohrozeni
stability staveb v sousedstvi vykopu.

Do strojem vyhloubenych nezapazenych vykopi se nesmi vstupovat, pokud jejich stény
nejsou zajistény proti sesuti ochrannym ramem, bezpecnostni kleci, rozpérnou konstrukci
nebo jinou technickou konstrukei. Strojné hloubené pfikopy a jamy se svislymi
nezajisténymi st€énami, do kterych nebudou v souladu s technologickym postupem
vstupovat fyzické osoby, Ize ponechat nezapazené¢ po dobu stanovenou technologickym
postupem.

Nejmensi svétla sitka vykopt se svislymi sténami, do kterych vstupuji fyzické osoby,
¢ini 0,8 m. Rozmeéry vykopit musi byt voleny tak, aby umoznovaly bezpecné provedeni
vS§ech navaznych montaznich praci spojenych zejména s ulozenim potrubi, osazenim
tvarovek a armatur, napojenim ptipojek, provedenim spojii nebo svarovanim.

Pf1 ru¢nim odstranovani pazeni stén vykopu se musi postupovat zespodu za soucasného
zasypavani odpazeného vykopu tak, aby byla zajiSténa bezpecnost prace.

Hrozi-li pfi pfepazovani nebo odstranovani pazeni nebezpeci sesuti stén vykopu nebo
poskozeni staveb v jeho blizkosti, musi byt pazeni ponechano v potiebné vysce ve
vykopu. uvolnéni nebo odstranény. Nahromadéna zemina, spadly material a nezadouci
piekazky musi byt z vykopu odstranovany bez zbytecného odkladu.

Stény vykopu musi byt zajistény proti sesuti.

Svislé boc¢ni stény ruc¢né kopanych vykopt musi byt zajistény pazenim pii hloubce
vykopu vétsi nez 1,3 m v zastavéném tzemi a 1,5 m v nezastavéném uzemi. V zeminach
nesoudrznych, podmacenych nebo jinak nachylnych k sesuti a v mistech, kde je nutno
pocitat s opakovanymi otfesy, musi byt stény téchto vykopl zabezpeceny podle
stanoveného technologického postupu i pfi hloubkach mensich, nez je stanoveno ve vété
prvni.
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- PazZeni stén vykopu musi byt navrzeno a provedeno tak, aby spolehlivé zachytilo tlak
zeminy a zajiStovalo tak bezpecnost fyzickych osob ve vykopech, zabranilo poklesu
okolniho terénu a sesouvani stén vykopu, poptipad¢ vyloucilo nebezpeci ohrozeni
stability staveb v sousedstvi vykopu.

- Do strojem vyhloubenych nezapazenych vykopl se nesmi vstupovat, pokud jejich stény
nejsou zajistény proti sesuti ochrannym ramem, bezpec¢nostni kleci, rozpérnou konstrukci
nebo jinou technickou konstrukci. Strojné hloubené ptikopy a jamy se svislymi
nezajisténymi sténami, do kterych nebudou v souladu s technologickym postupem
vstupovat fyzické osoby, lze ponechat nezapazené po dobu stanovenou technologickym
postupem.

7w

- Nejmensi svétla sifka vykopt se svislymi sténami, do kterych vstupuji fyzické osoby,
¢ini 0,8 m. Rozméry vykopl musi byt voleny tak, aby umoznovaly bezpe¢né provedeni
vSech ndvaznych montaznich praci spojenych zejména s ulozenim potrubi, osazenim
tvarovek a armatur, napojenim ptipojek, provedenim spojii nebo svafovanim.

- Pfi ru¢nim odstrafiovani pazeni stén vykopu se musi postupovat zespodu za souc¢asného
zasypavani odpazeného vykopu tak, aby byla zajisténa bezpecnost prace.

- Hrozi-li pti pfepazovani nebo odstranovani pazeni nebezpeci sesuti stén vykopu nebo
poskozeni staveb v jeho blizkosti, musi byt pazeni ponechano v potiebné vysce ve
vykopu.

- Pfi zjisténi nebezpecnych predmétli, munice nebo vybusniny musi byt prace ve vykopu
preruSena az do doby odstranéni nebo zajisténi téchto predméti.

- Po dobu pteruseni vykopovych praci zhotovitel zajist'uje pravidelnou odbornou kontrolu a
nezbytnou udrzbu zabran, popt. zabradli, pazeni, lavek, ptechodu, prejezdl, bezpecnostnich
znacek, znaceni a signall, popf. dalSich zatizeni zajist'ujicich bezpecnost fyzickych osob u
vykopt.

- Mechanické zhutiiovani zeminy pomoci valct, péchti nebo jinych zhutiiovacich prosttedki
musi byt provadéno tak, aby nedoslo k ohrozeni stability stén vykopi ani sousednich
staveb.

- Na odlehlych pracovistich, kde neni zajistén dohled, nesmi byt vykopové prace od hloubky
1,3 m provadén osamoceng.

Predpisy:

Vyhlaska ¢. 591/2006 Sb. o bezpecnosti prace a technickych zatizeni pfi stavebnich
pracich.
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Bouraci prace

Zamegstnanci provadéjici bouraci prace nebo zdrzujici se v blizkosti jejich provadéni, ohrozeni
ziicenim nebo narusenim okolnich staveb v disledku neprovedeni jejich statického zajisténi.

Zameéstnanci provadéjici bouraci prace nebo zdrzujici se v blizkosti jejich provadéni, ohrozeni
nezadoucim ziicenim bourané stavby nebo jejiho zdiva v disledku nedodrzovani technologickych
postupd.

Osoby vyskytujici se v okoli provadénych bouracich praci, ohrozeny neo¢ekdvanym padem stavby
nebo jejiho zdiva na né, v disledku jejich neupozornéni, zZe se nachazeji v nebezpecném prostoru
nebo bez znemoznéni jejich vstupu do takového prostoru.

Zaméstnanci provadéjici bourani stfe$ni konstrukce a krovu strhavanim pomoci lan a taznych stroji
bez zajisténi stability zbyvajici konstrukce stavby, ohrozZeni jejim padem.

Zaméstnanci provadéjici ruéni bourani konstrukénich prvki stavby nebo zdrzujici se v blizkosti
jeho provadéni, ohrozeni zficenim téchto prvki v dusledku jejich zatizeni.

Zaméstnanci provadéjici ruéni bourdni dievénych stroptli, ohrozeni jejich zficenim v disledku
neodstranéni zdi nad nimi.

Zaméstnanci provadéjici bourani panelovych staveb, ohrozeni zficenim ¢asti stavby v disledku
zapoceti bourani pied rozpojenim jejich paneltl.

Zaméstnanci provadéjici bourani klenby jinym nez strojnim zptisobem, ohrozZeni jejim zficenim.
Zameéstnanci provadéjici ru¢ni bourani nosnych konstrukci nebo zdrzujici se v jeho okoli, ohrozZeni
zficenim téchto konstrukci v disledku nedodrzeni zasady jejich bourani vidy pouze smérem shora
dold.

Opatieni:

e Neprovadét bouraci prace, pokud k tomu nebyl vydan uréenou osobou pisemny piikaz.
e Pted zahajenim bouracich praci provést statické zajisténi okolnich staveb.

e Pfiru¢nim bourani nosnych konstrukci postupovat zasadn€ smérem shora doli.

e Bouraci prace provadét disledné podle stanovenych technologickych postupti.

e Bouraci prace provadét jen k tomu ur¢enymi osobami.
e Pracovni prostor ohrozeny bouracimi pracemi nalezité zajistit proti vstupu nepovolanych osob.

e Pted zapocCetim bouracich praci se presvédcit, ze se zadné osoby nezdrzuji v nebezpecném
prostoru.

e Pii bourani stfeSni konstrukce a krovu strhavanim pomoci lan zajistit stabilitu zbyvajici
konstrukce stavby.

e Pii ru¢nim bourani odstranovat konstruk¢ni prvky stavby jen v pfipad¢, ze nejsou zatizeny.

e Rucni bourani dfevénych stropli provadét az po odstranéni zdi nad stropem.

e Bourani panelovych staveb provadét az po rozpojeni jejich panelil a zajisténi jejich stability.

e Bourani klenby uvolnénim ¢asti konstrukce, ktera ji zatéZuje, provadét pouze strojnim
zpusobem.
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LeSeni

docasné stavebni konstrukce pro prace ve vyskach

Kolektivni zajisténi

Ochranné a zachytné konstrukce (ochranné zéabradli, ochranné ohrazeni, leSeni, poklopy, zachytné
ohrazeni, zachytné leseni, zachytné sit¢) musi byt dostatecné¢ pevné a odolné viici vnéjSim sildm a
nepfiznivym vlivim a upevnény tak, aby bezpecn¢€ unesly predpokladané naméhani. Jejich tnosnost
musi byt prokazéana statickym vypoctem nebo jinym zadvaznym podkladem.

Konstrukce pro prdci ve vySkdach - docasné stavebni konstrukce ke zvySeni pracovniho mista

Je pouze na zhotoviteli, jakou konstrukci pouzije pro zvySeni mista prace, tato konstrukce musi
respektovat pozadavky vyrobce tohoto leSeni uvadéné v navodech na obsluhu vychézejici
z piislusnych CSN, kde jsou pravé tyto pozadavky stanoveny.

Zakladni konstrukéni pozadavky na leSeni:

— konstrukce kazdého leSeni musi byt technicky dokumentovana.

— musi byt navrZena a provedena tak, aby tvofila prostorové tuhy celek, zajistény proti
lokalnimu i celkovému vyboceni nebo proti posunuti.

— u konstrukci pojizdnych a volné€ stojicich leSeni se jejich stabilita zajiStuje vhodnou
volbou rozmért zdkladny v poméru k vySce leSeni, nebo pouzitim ptidavné zatéze v dolni
Casti leSeni.

— je-li leSeniova konstrukce opatiena z vné&jsi pohledové strany sitovinou nebo
plachtovinou, musi byt posouzena na pusobeni vétru (zhusténi systému kotveni u siti na
dvojnasobek).

— podchodova vyska mezi podlahami musi byt nejméné 1,9 m a §itka podlahy nejméné 60
cm.

— mezery mezi podlahovymi prvky smé&ji byt nejvyse 2,5 cm, vyjimecn€ 6 cm v mistech
svislych nosnych prvkl. Podlahy mohou mit vystupky do 3 cm, u narozi leSeni do 5 cm.

— nejmensi tloustka prken pouZzivanych na podlahu leSeni je 2,4 cm.

— vyska zéabradli je negméné 1,1 m a vysSka zardzky 15 cm.

— zébradli u vnittnich okraji podlah se nemusi provadét, pokud mezera mezi podlahou a
ptilehlou sténou je mensi nez 25 cm.

— vystupy do jednotlivych pater leSeni nesmi byt nad sebou. Zebiiky musi piesahovat horni
podlahu nejméné o 1,1 m a otvory v podlaze, umoziiyjici vystup nebo sestup musi mit
rozmeéry nejmeéné 50 x 60 cm.

— podchodové vysky pro chodce u leseni musi byt minimalné 2,1 m.

Montaz a demontaz leSent - zakladni pozadavky:

— montaz a demontdz leSeni mohou provadét pouze pracovnici, kteti jsou odborné a
zdravotné zpiisobili a maji platny leSenaisky prikaz a platnou 1ékatfskou prohlidku.

— Pro montaz , demontéaz a pfemistovani leSeni musi byt pfedem urcen technologicky
postup.

— Pfi montazi a demontézi leSeni musi byt v kazdé fazi zajiSténa stabilita a tuhost
konstrukce leSeni.

— demontované ¢asti leSeni se nesmi shazovat na zem.

— pracovnici musi pouzivat stanovené OOPP, zvlasté ochranné ptilby a vhodné prostiedky
osobniho zabezpeceni (bezpecnostni pas, postroj ...).

Pouzivani, provoz a prohlidky leseni:
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— provoz na leSeni miize byt zahajen az po jeho uplném dokonceni, vybaveni a vystrojeni
podle dokumentace.

— pted zahajenim provozu musi byt leSeni pfedano. Pfedani a pfevzeti se uskuteciiuje
odbornou prohlidkou a vysledek musi byt zapsan ve stavebnim deniku.

— leSeni se smi pouzivat pouze k tceliim, pro které bylo projektovano, predano a prevzato
do po uzivani.

— konstrukce leSeni musi byt neustale udrzovany tak, aby mohly bezpe¢né plnit funkci, pro
kterou byly ztizeny.

— lesenova konstrukce musi byt kazdy mésic odborné prohlédnuta. Tento termin se zkracuje
na 14 dna u leSeni specialnich (pojizdna, zavéSena) nebo u leSeni vystavenych ucinkiim
okoli (vibrace).

Zameéstnanci pracujici na leSeni a osoby vyskytujici se v blizkosti, ohrozeni zranénim pii zificeni
leSeni (doCasné stavebni konstrukce) z divodu Spatného technického stavu konstrukce v dasledku
neodborného provedeni montaze konstrukce.

Zamgstnanci pracujici na leSeni a osoby vyskytujici se v blizkosti, ohrozeni zranénim pii zficeni
leSeni (docasné stavebni konstrukce) z divodu Spatného technického stavu konstrukce v disledku
neprovadéni piedepsanych kontrol.

Zameéstnanci pracujici na leSeni a osoby vyskytujici se v blizkosti, ohrozeni zranénim pii padu z
leSeni (docasné stavebni konstrukce) z divodu Spatného technického stavu konstrukce v disledku
neodborného provedeni montaze konstrukce.

Zameéstnanci pracujici na leSeni a osoby vyskytujici se v blizkosti, ohrozeni zranénim pii padu z
leSeni (docasné stavebni konstrukce) z diivodu Spatného technického stavu konstrukce v disledku
neprovadéni predepsanych kontrol.

Zamgéstnanci pracujici na leSeni a osoby vyskytujici se v blizkosti, ohrozeni zranénim pii padu z
leSeni (docasné stavebni konstrukce) z diivodu Spatného technického stavu konstrukce v disledku
zalozeni konstrukce (leSeni) na nedostate¢né inosném podkladu.

Zameéstnanci pracujici na leSeni a osoby vyskytujici se v blizkosti, ohrozeni zranénim pii padu z
leSeni (docasné stavebni konstrukce) z diivodu Spatného technického stavu konstrukce v disledku
nezajiSténi nosnych ¢asti konstrukce (leSent).

Zameéstnanci pracujici na leSeni a osoby vyskytujici se v blizkosti, ohrozeni zranénim pii padu z
leSeni (doCasné stavebni konstrukce) z divodu Spatného technického stavu konstrukce v dasledku
toho, Ze konstrukce (leSeni) netvoii tuhy celek zajistény proti vybo¢eni nebo padu.

Zameéstnanci pracujici na leSeni a osoby vyskytujici se v blizkosti, ohrozeni zranénim pii padu z
leSeni (doCasné stavebni konstrukce) z divodu Spatného technického stavu konstrukce v dasledku
toho, Ze konstrukce (leSeni) nema dostate¢nou pevnost proti vnéj$im sildm a vlivim.

Zamgéstnanci pracujici na leSeni a osoby vyskytujici se v blizkosti, ohrozeni zranénim pii padu z
leseni (doCasné stavebni konstrukce) z ditvodu nezabezpeceni pohyblivych casti (konstrukce leSeni)
proti pohybu.



20

Plan BOZP - Identifikace jednotlivych ¢innosti, rizik a opatreni

Zamgéstnanci pracujici na leSeni a osoby vyskytujici se v blizkosti, ohrozeni zranénim pii padu z
leSeni (docasné stavebni konstrukce) z diivodu vstupu osoby na konstrukcei (leseni) pied
dokoncenim jeji stavby.

Zamgéstnanci pracujici na leSeni a osoby vyskytujici se v blizkosti, ohrozeni zranénim pfi padu z
leSeni (docasné stavebni konstrukce) z divodu nebezpecného pfistupu po komunikacich konstrukce
(Ieseni) k jednotlivym pracovnim mistim.

Zameéstnanci pracujici na leSeni a osoby vyskytujici se v blizkosti, ohrozeni zranénim pii padu z
leSeni (docasné stavebni konstrukce) z divodu pouzivani zebtikl jako podpérného nebo nosného
prvku podlah.

Zamegstnanci pracujici na leSeni a osoby vyskytujici se v blizkosti, ohrozeni zranénim pii padu z
leSeni (docasné stavebni konstrukce) z divodu pouzivani podlah, jejichz provedeni neumozinuje
bezpecny pohyb a vykon prace.

Zameéstnanci pracujici na leSeni a osoby vyskytujici se v blizkosti, ohrozeni zranénim pii padu z
leSeni (docasné stavebni konstrukce) z divodu pouzivani podlah, které se posouvaji a mezi nimiz
vznikaji nebezpecné mezery.

Opatreni:

Pted pouzitim docasné stavebni konstrukce (leSeni) zkontrolovat, zda jeji provedeni odpovida
privodni technické dokumentaci resp. pozadavkiim odborné zptisobilé osoby.
Pted pouzitim doCasné stavebni konstrukce zkontrolovat, zda bylo provedeno jeji nalezité:

+ pfedani, pfevzeti do uZivani.

» Pfi montazi, demontézi, prestavbé, leSeni priabeézné kontrolovat, zda tato je provadéna:

- v souladu s pritvodni technickou dokumentaci,

- pod vedenim odborné zptsobilé osoby,

- zv1ast’ pro tuto ¢innost Skolenymi pracovniky jejichZ znalosti a dovednost byly ovéteny.

* Provést kontrolu, zda zaméstnavatel stanovil obsah a ¢etnost Skoleni, ovérovani znalosti a
dovednosti pracovnikll a vedeni dokumentace o Skoleni.

» Vesker¢ zjisténé nedostatky nechat neprodlené odstranit.

+ Pravidelné kontrolovat, zda doCasna stavebni konstrukce (leSeni) je podrobovana pifedepsanym
zpusobem pravidelnym odbornym prohlidkam.

» Veskeré zjisténé nedostatky nechat neprodlené odstranit.

» Pted pouzitim docCasné stavebni konstrukce (leSeni) zkontrolovat, zda jeji provedeni odpovida
pravodni technické dokumentaci.

» Pted pouzitim docCasné stavebni konstrukce zkontrolovat, zda bylo provedeno jeji nalezité
pfedani, pfevzeti do uzivani.

» Pfi montazi, demontézi, prestavbé, leSeni priabézné kontrolovat, zda tato je provadéna.

- v souladu s pritvodni technickou dokumentaci,

- pod vedenim odborné zpusobilé osoby,

- zv1ast’ pro tuto ¢innost Skolenymi pracovniky jejichZ znalosti a dovednost byly ovéteny.

* Provést kontrolu, zda zaméstnavatel stanovil obsah a ¢etnost Skoleni, ovéfovani znalosti a
dovednosti pracovnikl a vedeni dokumentace o Skoleni.

» Pravideln¢ kontrolovat, zda docasna stavebni konstrukce (leSeni) je podrobovéna pfedepsanym
odbornym prohlidkédm.
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* Pravidelné kontrolovat, zda docasna stavebni konstrukce (lesSeni) je zalozena na dostate¢né
unosném podkladu.

» Pravidelné kontrolovat, zda nosné ¢asti konstrukce (leSeni) jsou zajistény proti podklouznuti
zpusobem zajist'ujicim jeji stabilitu.

» Pravidelné kontrolovat, zda konstrukce (leseni) tvoii tuhy celek zajistény proti vyboceni nebo
padu.

» Pravidelné kontrolovat, zda konstrukce (leSeni) mé dostate¢nou pevnost proti vnéj$im silam a
vliviim.

» Pravidelné kontrolovat, zda pohyblivé ¢asti konstrukce (leSeni) jsou zabezpeceny proti
samovolnému pohybu.

» Nedokonc¢enou konstrukcei (leSeni) opatfit zabranami zamezujicimi vstupu osob na ni.

* Nedokoncenou konstrukci (leSeni) opatfit bezpecnostnimi tabulkami ,,Vstup zakazan®.

* Vstup na konstrukei (leSeni) pted dokoncenim jeji stavby posuzovat jako hrubé poruseni
pracovni kazné¢.

» Zaméstnance neprodlené prezkouset ze znalosti svych povinnosti.

* Pravidelné kontrolovat, zda k jednotlivym pracovnim mistiim na konstrukei (leSeni) je bezpecny
piistup.

» Pravidelné kontrolovat, zda zebfiky na konstrukei (leSeni) nejsou pouzivany jako jeji podpérné
nebo nosné prvky.

* Pravidelné kontrolovat, zda pouzivané po dlahy umoziuji bezpe¢ny pohyb a vykon préce.

Prace ve vyskach

Za praci ve vySce nad volnou hloubkou se povazuje pohyb pracovnika, pii kterém je ohrozen padem
z vysky do hloubky, propadnutim nebo sesutim. Zajisténi proti padu se poZaduje od vysky I,5mav
piipadé, ze se jedna o pracovisté nebo komunikaci nad vodou nebo jinymi latkami, kde hrozi
nebezpeci ohroZeni zdravi vZdy, nezavisle na vysce.

Zajisténi proti padu se provadi na stavbé podle charakteru prace, bud’ kolektivnim nebo osobnim
zajiSténim. Kolektivni zajiSténi je zabezpeceno predevS§im ochranou nebo zachytnou konstrukei,
jako napft. zabradli, ochranna ohrazeni, leSeni, poklopy, zachytné leSeni, zachytné sité. Na stavbé se
pouziva ptenosné kolektivni zajisténi.

Ochrana proti padu od vysky 1,5 m se nevyzaduje, jestlize:

a) pracovisté nebo komunikace jsou na plochach se sklonem do 10° véetné od vodorovné
roviny a jsou vymezeny zabranou (jednotyCové zabradli o vySce minimalné 1,1 m, které
neni ur¢ené k ochrané proti padu osob ani predmétii ze zvysené tirovné apod.) nejméne
1,5 m od hrany padu,

b) misto prace uvnitf objektu je nejméne 0,6 m pod korunou zdi, na které se pracuje.

Pfi praci na souvislych plochach ve vySce nemusi byt zajistovana proti padu pracovnikil na volném
okraji popf. proti jejich propadnuti celd plocha, ale jen plocha (prostor, misto prace), kde se pracuje,
vcetné piistupovych komunikaci.

Konstrukce kolektivniho zajiSténi musi pfesahovat krajni polohy pracovni plochy o 1,5 m na
kazdou stranu. Jako vymezeni pracovni plochy ve sméru do plochy souvislé 1ze pouzit zdbranu.

Na plochach se sklonem nad 10° musi byt kolektivni zaji$téni 1 podél hrany padu ve sméru sklonu.
Soucasné s postupem praci do vysky se musi ihned zakryvat vSechny vzniklé otvory a prohlubné
pudorysného rozméru kratsi strany nebo priiméru nad 0,25 m, pfedevSim poklopy, zajisténymi proti
posunuti nebo je zabezpecit jinou ochrannou konstrukei.
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Osobni zajisténi pracovnikli pti pracich ve vySkach a nad volnou hloubkou se musi pouzit
Vv ptipadech, kdy nelze pouzit kolektivniho zajisténi.

Prosttedky pro pracovni polohovani
a) polohovaci postroj
b) polohovaci pas
€) polohovaci lanyard (max. délka 0,6m)
d)
Prostredky osobniho zajisténi proti padu:
Zvolené prostiedky musi odpovidat povaze provadéné prace, piredpokladanym rizikim a musi
umoznovat bezpecny pohyb. Systém proti padu se nejcastéji sklada z téchto prvka:
a) zachycovaci postroj dle CSN EN 361,
b) tlumi¢ padu dle CSN EN 355,
c) spojovaci prostiedek dle CSN EN 354,
d) spojky dle CSN EN 362,
e) pevny kotevni bod dle CSN EN 795.

Prostfedky osobniho zajisténi musi svymi parametry odpovidat pozadavkiim pravnich ptedpist,
ptipadné musi byt k pouzivani schvaleny statni zkuSebnou.

Pouziti konkrétniho osobniho zajisténi stanovi technologicky postup popi. podle povahy
provadénych praci odpovédny pracovnik.

Misto uchyceni osobniho zajisténi je stanoveno v pracovnim nebo technologickém postupu. V
jednodussich ptipadech je misto uchyceni stanoveno odpovédnym pracovnikem.

Prostfedky osobniho zajisténi se kontroluji pfed a po kazdém pouziti.

Prostfedky osobniho zajisténi musi byt pravidelné prohlizeny a zkouSeny nejméné jedenkrat za
dvanact mésicti, pokud pravni predpisy nestanovi jinak. Funk¢éni zkousku osobniho zajisténi je
nutno vykonat po kazdé mimotadné udalosti (zachyceni padu pracovnika, extrémni namahani
apod.).

Pracovnik je povinen se vizualné pfesvédCit pred kazdym pouZitim prostfedkli osobniho zajisténi
0 jejich kompletnosti, provozuschopnosti a bezzavadném stavu.

Pti pouziti prostfedkli osobniho zajisténi musi byt mista upevnéni (ukotveni) stanovena tak, aby
umoznovala jejich bezpecné zajiSténi a upevnéni po celou dobu ¢innosti v misté ohrozeni.

Délka padu pfi pouziti polohovaciho pasu nebo polohovaciho postroje mize byt nejvice 0,6 m. Pii
pouziti bezpe¢nostniho postroje bez tlumice padoveé energie miize byt délka padu nejvice 1,5 m, s
pouzitim tlumice padové energie nejvice 4,0 m.

Pti pfesunu na jiné misto upevnéni (ukotveni) musi byt pracovnik stale zabezpeCen osobnim
zajiSténim.

Vhodny prostiedek osobniho zajisténi a misto jeho upevnéni (ukotveni) je povinen urcit zpracovatel
technologického nebo pracovniho postupu. Pokud se jedna o jednoduché prace, pro které neni tfeba
vypracovat technologicky postup, nebo o situace, které nemohly byt v technologickém nebo
pracovnim postupu zohlednény, uréi misto upevnéni piipadné¢ vhodny prostiedek, osobniho
zajisténi pracovnik, ktery prace ve vyskach fidi. Misto upevnéni (ukotveni) musi odolat ve sméru
padu minimalné statické sile 15 kN.

K osobnimu zajisténi pracovnikli pti pracich ve vyskach, pii vystupu nebo sestupu se nesmi
pouzivat lanovych smycek, uzli nebo uvazli na lanech, pokud se nejednd o pouziti horolezecké
(speleologické) techniky nebo techniky pramyslového lezectvi a k tomu ucelu vyrobenych a
pouzivanych pomtcek, pfipravki a prostfedkti. Horolezeckou (speleologickou) techniku mohou
pouzivat pouze pracovnici majici horolezeckou (speleologickou) kvalifikaci.

Dodavatel stavebnich praci je povinen sezndmit pracovniky s ndvodem na pouziti prostfedka
osobniho zajisténi.

Zajisténi proti padu pfedméty a materialu
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Material, nafadi a pomicky musi byt uloZeny, ptipadné¢ skladovany ve vyskach tak, aby byly po
celou dobu ulozeni zajiStény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace 1 po jejim
ukonceni.

Pracovni naradi je zakdzano zavéSovat na ¢asti odévu, pokud k tomu neni upraven nebo pracovnik
nepouzije vhodné vystroje (pas s upinkami apod.).

Konstrukce pro prace ve vysSkach se nesmi pietéZzovat. Hmotnost materialu, zafizeni, pomiicek,
naradi v€etné poctu osob nesmi pfesahovat povolené normové nahodilé zatizeni konstrukce.

Zajisténi pod mistem prace ve vySce a jeho okoli
Prostory, nad kterymi se pracuje, musi byt vzdy bezpecné zajistény, aby nedoSlo k ohrozeni
pracovnikl a zajmu jinych osob.
Za bezpecné zajisténi ohrozenych prostorii 1ze povazovat:
a) vylouceni provozu,
b) pouziti ochranné konstrukce v trovni prace ve vySce nebo pouziti zachytné konstrukce,
c) ohrazeni dvouty¢ovym zabradlim minimalni vys§ky 1,1 m s ty¢emi upevnénymi na
nosnych sloupcich s dostatecnou stabilitou; pro kratkodobé prace s jednoduchymi
naradim a pracovnimi pomiickami, pokud nepiesdhnou pracovni rozsah jedné smény,
postaci vymezit ohrozeny prostor jednotyCovym zabradlim, popiipadé lanem upevnénym
ve vysce 1,1 m,
d) stfezeni prostoru ur¢enym odpovédnym pracovnikem (pracovniky) po celou dobu
ohroZeni.

Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohrozeny prostor, musi mit Sitku od okraje pracovisté nebo
pracovni podlahy nejméné:

a) 1,5 m pfi praci ve vysce od 3 m do 10 m vcetné,

b) 2 m pfi praci ve vySce nad 10 m do 20 m vcetné,

C) 2,5 m pfi praci ve vysce nad 20 m do 30 m véetné,

d) 1/10 vysky objektu pii praci ve vySce nad 30 m.
Pii praci na plochach se sklonem vétsim nez 25° se zvétsuje kazdé pasmo o 0,5 m. Sitka pasma se
vytyC€uje od paty kolmice, ktera prochazi vnéjsi hranou volného okraje mista prace na vysce.
V mistech dopravy materidlu do vysky pomoci kladek (ru¢né nebo strojné€) se rozsifuje ochranné
pasmo o 1 m na vSechny strany od ptiidorysného profilu dopravovaného biemene.
U vysokych objektd (v€Ze, tovarni kominy, televizni a rozhlasové vysilace, vodojemy,
meteorologické stozary apod.) se vymezuje ochranné pasmo po celém obvodu.
Je-li z divodi praci ve vyskach zuzena komunikace pro pé&si nebo pielozena k vozovce, ptipadné do
ni, musi byt oddélena od prijezdniho profilu vozovky stabilnim dvoutyéovym ochrannym
zabradlim, vySky nejméné 1,1 m, zaplentovanym nebo obednénym proti odstiiku vody nebo blata
od dopravnich prostfedka. Pfipadné vySkové nerovnosti mezi vozovkou a komunikaci pro chodce je
nutno vyrovnat.

Prace na stieSe

Pfi praci na stfeSe musi byt pracovnici chranéni:
a) proti padu ze stieSnich plastd na volnych okrajich,
b) proti sklouznuti z plochy stiechy pfi jejim sklonu nad 25°,
C) proti propadnuti stie$ni konstrukci.

Zajisténi proti padu ze sttechy nejen po obvodu, ale i do svétliku, technologickych a jinych otvord,
je splnéno pouzitim ochranné, piipadné zachytné konstrukce nebo pouzitim osobniho zajisténi
pracovniki proti padu.
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Zajisténi proti sklouznuti je splnéno pouzitim Zebiikl, upevnénych v mistech prace a v potifebnych
komunikacich, pfipadné¢ pouzitim ochranné konstrukce nebo osobniho zajisténi proti padu
jednotlivych pracovnik.

Pti pouziti zebiika, jako zajisténi proti sklouznuti, u stfechy se sklonem nad 45° od vodorovné
roviny musi byt pouzito jesté osobni zajiSténi pracovniki proti padu.

Zajisténi proti propadnuti se musi provést na vSech stfesnich plastich, kde je piidorysna vzdalenost
mezi latémi nebo jinymi nosnymi prvky stfesni konstrukce vétsi nez 0,25 m a neni zaruceno, ze
jednotlivé stfesni prvky jsou bezpecné proti prolomeni zatizenim pracovniky, pfipadné neni toto
zatizeni vhodné rozlozeno pomocnou konstrukei (pracovni nebo komunikacéni podlaha,
pokryvacsky zebiik apod.).

Stavba a oprava kominl ze stiechy se sklonem nad 10° musi byt provadéna jen z pracovnich

vvvvv

Konstrukce ke zvySovani mista prace

Pii postupu praci do vySky se musi misto prace i Uroveil pracovi$té¢ zvySovat tak, aby
pracovnici mohli pracovat bezpecn¢, vzdjemné se neohrozovali a mohli pracovat v obvyklé
pracovni vySce. Za obvyklou pracovni vysku se povazuje u tézkych praci (zdéni z cihel a tvarnic,
manipulace s bfemeny, t€z§im naradim apod.) prace do vysky 1,5 m, pro ostatni prace (natirani,
omitani, obkladdani, pfipevilovani a spojovani lehkych pfedméti apod.) prace do vysky 2,0 m nad
urovni pracovni podlahy.
Zebiiky se nesmi pouZivat jako podpérny nebo nosny prvek podlah leseni, s vyjimkou ledefiovych
zebrtiki.
Ke zvySovéani mista prace nebo k vystupu se nesmi pouzivat labilni pfedméty urcené k jinému
pouziti (védra, sudy, radiatory, bezpecnostni sité apod.).

Piedani a pievzeti konstrukci
Vsechny konstrukce pro prace ve vyskach lze predat do uZivani jen po jejich uplném dokonceni a
vybaveni. O pfedani a ptevzeti konstrukce do uZivani se provede zapis do stavebniho deniku nebo
do jiného provozniho dokladu.
Zapis do stavebniho deniku nebo do jiného provozniho dokladu se nevyzaduje u:
a) normalizovanych nebo typizovanych lehkych pracovnich leseni stabilnich o vysce
pracovni podlahy do 1,5 m,
b) jednomistnych sedacek,
c) pohyblivych pracovnich plosin, pokud nebyly pti pfemistovani na jiné pracovisté
demontovany jejich nosné ¢asti, pficemz za demontaz se nepovazuje Gprava nosnych
¢asti do prepravni polohy.

Vystupy

Mista prace musi byt bezpecné piistupnad po komunikacich (rampy, schody, zebtiky apod.).

Docasné vystupy, jako jsou stupadla pfivafena na svisly prvek, pficle upevnéné mezi ptiruby
valcovaného ocelového profilu apod., musi svym provedenim spliiovat bezpecnostni pozadavky.

Prace nad sebou

Préace nad sebou Ize provadét pouze vyjimecné, pokud se bez nich z pracovné-technickych davodi
nelze obejit.

Pod misty vytahovani, zvedani a spousSténi materidlu musi byt zajistén dostate¢ny volny prostor pro
manipulaci s materidlem. Po celou dobu téchto praci musi byt do ohroZeného prostoru zamezen
piistup pracovnikim, ktefi nejsou pro tyto prace urceni.

Shazovéni ptedméth a materidlii
Shazovani predmétti, zbytkl stavebnich hmot a materialu na nize polozena pracovisté, komunikace
nebo podobné plochy je dovoleno jen za predpokladu, ze:
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a) misto dopadu bude zabezpeceno proti vstupu osob (ohrazenim, vylou¢enim provozu,
sttezenim) a jeho okoli chranéno proti ptipadnému odrazu nebo rozsttiku shozeného
pfedmétu nebo materialu, nebo

b) material bude shazovan uzavienym shozem az do mista ulozeni.

Je zakdzano shazovat predméty, u kterych neni mozno bezpetné piedpokladat misto dopadu
(plechy, krytina, desky apod.) nebo predméty, které by mohly pracovnika strhnout z vysky.
Vznika-li pfi shazovani materidlu praSnost nebo jiny nezadouci tc¢inek, musi byt u¢inéna ochranna
opatfeni.

PteruSeni prace ve vyskach
Préace ve vyskach v prostorech nechranénych proti povétrnostnim vliviim musi byt pieruseny pfi:
a) boufi, silném desti a snézeni, tvofeni namrazy,
b) vétru o rychlosti nad 8 m.s-1 (5° Bf) na zavéSenych pomocnych konstrukcich, zebticich
nad 5 m vysSky prace a pii pouziti osobniho zajisténi; v ostatnich ptipadech pii vétru o
rychlosti nad 10,7 m.s-1 (6° Bf),
¢) dohlednosti mensi nez 30 m,
d) teploté prostredi nizsi nez -10° C.

Zaméstnanci pracujici ve vysce jsou ohrozeni padem z vysky v dusledku:

- nezajisténych volnych okraji stfech, svétlikt, otvoria apod.,

- nezajisténych otvord v obvodovych zdech, u schodistovych ramen a podest, vytahovych Sachet
apod.,

- nezajiSténi pracoviste pii bednéni, betonovani, odbediovani,

- nezajiSténi pracoviste pii natirani konstrukci a podobnych praci,

- pfi odebirani, nakladéni, bfemen dopravovanych zdvihacim zatizenim,

- vstupovani na vratké konstrukce a predméty, které nejsou k vystupiim na n¢€ ureny /
pfizplsobeny,

- propadnuti stfechou zapti¢inénym jejim Spatnym technickym stavem,

- propadnuti stfechou zapfi¢inénym piekrocenim jeji inosnosti,

- sklouznuti ze stechy,

- poruseni jejich stability plisobenim nepiiznivych povétrnostnich podminek,

- nefunk¢nich pouzitych OOPP.

Osoby nachézejici se v prostoru nad kterym se pracuje, ohrozeni padem predmétd, materialu, z
téchto pracovist.

Zaméstnanci pracujici ve vySce nad sebou, ohroZeni padem predméta.

Osoby nachazejici se v okoli mista do néhoz jsou shazovany predméty, stavebni sut’ a jiny material,
ohroZeni jejich zasaZenim.

Osaméle pracujici zaméstnanec ve vySce, ohroZen znemoznénim piivoldni pomoci v pfipadé
potieby.

Zameéstnanci pracujici ve vySce a osoby vyskytujici se v jejich blizkosti, ohrozeni zranénim v
diisledku nepouzivani ptidélenych OOPP.

Opatieni

 Pracovisté zajistit vhodnou, dostatecné vysokou, ochrannou nebo zachytnou konstrukei proti
padu osob nebo k jeho zachyceni.

» Nezahajovat praci ve vySce diive nez jsou pracovisté zajiSt€na bezpecnou konstrukei proti padu
osob z vysky.

+ Ohradit volné okraje ve vysce se vyskytujicich nakladacich a vykladacich mist.

» Pro praci ve vySce nebo k vystupiim na zvySena pracovisté nepouzivat vratké, nevhodné
pfedméty.
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+ Pfed zapocetim prace na stfeSe zkontrolovat, zda technicky stav stfesni konstrukce je bezpecny.
Zjisténé zavady neprodlené odstranit.

» Pted zapocetim prace na stieSe zkontrolovat, ze jeji jednotlivé prvky jsou bezpecné proti
prolomeni zatizenim osobami véetné naradi, materialu apod.

» Na stieSe se sklonem vétSim nez 25 stupiiti provést zajisténi proti sklouznuti osob pouzitim
piedepsanych zebiikl, ochrannou konstrukci nebo OOPP.

» Prace ve vysce neprovadét za neptiznivych povétrnostnich podminek.

» Pred zapocetim prace ve vysce se piesvedCit, o funkcnosti pfidélenych OOPP. Zjisténé zavady
neprodlené odstranit.

» Zajistit volné okraje podlah, stiech, leSeni apod. proti padu, sklouznuti, shozeni predmétt,
naradi, materialu apod.

» Zridit ochranné stfisky nad vstupy do objektd.

* Vymezit a ohradit ochranna pasma pod mistem prace ve vysce.

» Vyloucit ptistup osob pod mista prace ve vySce.

» Zavést dozor ohrozenych prostorti.

* Vyloucit provoz v ohrozenych prostorech.

» Vypracovat technologicky postup prace obsahujici zptisob zajisténi bezpe¢nosti zaméstnancli na
nize polozené pracovisti.

* Material, nafadi, pracovni pomucky apod. zajistit

* proti padu, sklouznuti nebo shozeni.

* Pro upevnéni nafadi pouzivat vhodnou vystroj nebo pracovni odév.

* Vymezit a ohradit ochranné pasmo pod mistem shazovani pfedmétli, materialu apod.

» Vyloucit ptistup osob do mista shazovani predmétti nebo materialu.

* Neshazovat pfedméty a materidl z vySky v ptipadé, ze nelze bezpecné urcit misto jejich dopadu
nebo by mohly zaméstnance strhnout z vysky.

» Osam¢le pracujiciho zaméstnance ve vySce sezndmit s pravidly pro dorozumivani se s ostatnimi
zaméstnanci.

+ Zameéstnance vybavit potiebnymi technickymi prostfedky pro dorozumivani se, napf. mobilnim
telefonem.

* Vybavit zaméstnance piedepsanymi OOPP, prokazatelné — proti podpisu.

* Seznamit zaméstnance s pouzivanim piidélenych OOPP.

* Pfi praci pouZivat ptidélené OOPP.

* Pribézné provadét kontrolu pouzivani OOPP.

Zebiky

Zebiik miize byt pouzivan jen pro kratkodobé, fyzicky nenaro¢né prace pii pouziti jednoduchého
nafadi. Pfi vystupu a sestupu musi byt pracovnik otocen oblicejem k Zebtiku a musi mit moZnost
pfidrZet se ho obéma rukama.

Po Zebtiku se nesmi vynaSet a sndset biemeno o hmotnosti nad 15 kg.

Zebiiky s svrchu nabitymi p¥i¢lemi se nesmi pouzivat.

Ze 7Zebtikli mohou byt provadény na stavbé pouze jednoduché , fyzicky nenarocné prace.

Na stavbé je zakazano vynaset po Zebficich bfemena nad 15 kg, pouzivat pneumatické a vstielovaci
nafadi, pouzivat fetézové pily a dal§i podobné nebezpecné nastroje.

Na zebtiku mtiZze pracovat pouze jediny pracovnik.

Na Zebficich je zakézano pracovat nad sebou.

Vystupovat a sestupovat po Zebiiku soucasné vice pracovniklim je rovnéz zakazano.

Pouziti Zebtikl jako pfechodného mustku je zakézano.

Pti praci na zebiiku, pii kterém je stanovisté pracovnika (chodidla) ve vySce nad 5 metri se musi
pouzit osobni zajisténi proti padu. Misto uchyceni musi byt ur€eno mimo zebtik.

Na zebiiku se smi pracovat jen v bezpecné vzdalenosti od horniho konce Zebtiku, u jednoduchého
zebiiku ve vzdalenosti chodidel nejvyse 0,8 m.
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Zebiiky dvojité (3tafle) musi byt vybaveny zajistovacim fetizkem, lankem nebo podobnym
zajisténim proti samovolnému pohybu. Chodidla pracovnika musi byt pfi praci nejméné 0,5 metru
od horniho okraje.

Nejvetsi povolena délka prenosnych dievénych zebiiki je 8 m. Jestlize se ma Zebtik nastavit, musi
se ob¢ ¢asti bezpecné spojit. V misté spojeni se nesmi sklon zebtiku ani vzdalenost mezi pti¢lemi
meénit.

Zebiiky pouzivané pro vystup musi piesahovat vystupni ploginu o 1,1 m.

Ptesah zebiiku mohou nahradit pevna madla nebo jind pevna c¢ast konstrukce, za kterou se Ize
spolehlive uchopit.

K zajisténi stability musi byt zebiik zabezpecen proti posunuti, bo¢nimu vychyleni, zvraceni nebo
rozevieni.

Sklon jednoduchého zebiiku nesmi byt mensi nez 2,5:1.

Za pticlemi musi byt volny prostor alespon 0,18 m, u paty Zebiiku ze strany piistupu nutno
zachovat volny prostor minimalné 0,6 m.

Vizualni prohlidky zebiikii se musi provadét pii vydeji ze skladu nebo ptfijmu do skladu a pied
kazdym pouzitim.

Zebiiky poskozené a ty, které nevyhovi zkouskam, nesmi byt pouzivéany.

Pojizdné Zebtiky musi byt pted pouzitim stabilizovany opérami na dostatecné unosném podlozi.

Kratkodobé prace ve vySkach

Pti kratkodobych montaznich pracich nevyhnutelnych pro osazeni stavebnich prvkii se mohou
stavebni prvky osazovat a vzdjemné spojovat z konzol, z navafenych nebo jinym zplsobem
upevnénych pticli, z profila ztuzujicich piihradovou konstrukci nebo podobnych naslapnych ploch,
pokud je v dosahu pracovnika moznost upevnéni osobniho zajisténi proti padu.

Stavebni vyroba

Vsichni zaméstnanci vyskytujici se na staveni$ti hlavni stavebni vyroby, ohrozeni zakopnutim
vlivem nepofadku, nerovnosti terénu,nedostate¢ného osvétleni, uklouznutim na kluzké podlaze
apod.

Zaméstnanci hlavni stavebni vyroby obsluhujici potiebna zatizeni nebo pohybujici se v jejich
blizkosti, ohroZeni zachycenim jejich pohybujicimi se ¢astmi

Zaméstnanci hlavni stavebni vyroby, ohrozeni pddem bfemene v disledku jeho nebezpecné
manipulace, nadlimitni hmotnosti, nevhodného tvaru, nepouzitim

vhodnych pomiicek pro jeho uchopeni, rozpadnutim

biemene, zficenim skladky materialu v diisledku jeho nespravného odebirani, manipulace

S materidlem v mistech z nichz hrozi jeho pad na ostatni zaméstnance, ukladani nastrojii, naradi
meétidel apod. na mista, kterd k tomu nejsou urcena.

Zamestnanci prichazejici do styku s elektrickym zafizenim, ohrozeni kontaktem s jeho ¢astmi pod
napétim.

Zaméstnanci pohybujici se po komunikacich a pracovisti, ohroZeni naraZzenim na trvale nebo
pfechodné nevhodné umisténé prekazky, narazenim v mistech nahlého ziZeni ¢i sniZeni
komunikace, nedostatecnym osvétlenim.

Zaméstnanci provadéjici manipulaci s materidlem, ohroZeni stisnénym manipula¢nim prostorem
Zaméstnanci nachazejici se ve vySce, ohroZeni padem z vysky v diisledku schazejiciho ohrazeni
nebo zéabradli okraje pracovisté nebo komunikace nebo jejich nedostate¢né tinosnosti.
Zaméstnanci provadéjici odebirdni materidlu ze stohu, ohrozeni padem z ného.
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Zaméstnanci obsluhujici stroje a osoby pohybujici se v jejich blizkosti, ohroZeni nepiedvidatelnym
zranénim v disledku ¢innosti stroje pfi praci, pro kterou neni urcen.

Zamegstnanci obsluhujici stroje a osoby pohybujici se v jejich blizkosti, ohrozeni nepiedvidatelnym
zranénim v disledku jejich poruchy.

Zamegstnanci obsluhujici stroje a osoby pohybujici se v jejich blizkosti, ohrozeni nepfedvidatelnym
zranénim v diisledku pietizeni stroje.

Zamégstnanci obsluhujici stroje a osoby pohybujici se v jejich blizkosti, ohrozeni neptedvidatelnym
zranénim v disledku nefunk¢éniho ochranného zatizeni stroje.

Zaméstnanci provadéjici na stroji opravu ¢i jiné podobné prace a osoby pohybujici se v jeho
blizkosti, ohrozeni neocekavanym spusténim stroje nepovolanou osobou.

Opati‘eni:

Pribézné provadét kontrolu potradku na pracovisti, zajistit odstranéni zjisténych zavad.
Urcit zaméstnance zodpovédné za uklid na pracovisti.

Pti préci na brusce pouzivat predepsanou pracovni obuv.

Odstranit jakékoliv komunika¢ni prekazky o které 1ze zakopnout (poklopy, vika, kabely, hadice
apod.)

e Zajistit dostatecné osvétleni pracoviste.

Udrzovat podlahy suché a ¢isté.

Cisténi, mazani, sefizovani,opravu pohybujicich se ¢asti zatizeni neprovadét za jeho chodu.
Zamezit zam¢estnancim pristup k pohybujicim se nebezpeénym castem zatizeni.

Provést Skoleni zaméstnanct o bezpe¢ném provadéni ru¢ni manipulace s biemeny, o pouzivani
ptislusnych OOPP a vyuzivani pomocnych zatizeni.

e DodrZovat povolenou hmotnost bfemene.

e Vybavit pracovisté¢ vhodnymi pracovnimi pomiickami,

e Zajistit moznost pevného uchopeni biemene.

e Neodebirat ze stohu ulozené prvky jejich vytahovanim zespod nebo ze strany stohu.

e Zajistit volné okraje pracovist’ ve vysce.

e Provést ochranu mist, v nichz hrozi pad bifemene.

e Nastroje, nafadi, méfidla apod. odkladat pouze na ur¢ena mista.

e NezdrZovat se pod zdviZzenym bfemenem.

e Udrzovat trvale volné, nezastavéné komunikace.

¢ Dodrzovat minimdalni §itku komunikace.

e Zajistit dostatecné Siroké a vysoké priichody a prijezdy.

e Trvalé ptekazky, zaZena a sniZend mista oznacit bezpe¢nostnim oznacenim.

e Komunikace a pracovisté dostate¢né osvétlit.

* Neukladat material do mist v nichZ je s nim, pro nedostatek mista, obtiZzna manipulace.

e Zajistit ohrazenim nebo zabradlim okraje pracovisté nebo komunikace.

e Vymeénit nedostatecné inosné prvky podlah.

e Pro kazdy stoh stanovit a dodrzovat jeho stohovaci vysku.

e Vytvafet stohy tak, aby byly stabilni.

e Nevstupovat na stohy a nelézt po nich.

e Neopirat Zadné pfedméty o stohy.

o Bezpecné zajistit nebo rozebrat stoh, jestlize hrozi jeho sesuti.

e Stroje pouzivat vyhradné pro praci pro kterou jsou urceny.

e Pokud na stroji vznikne porucha, musi obsluha stroj ihned zastavit.

e Stroj nepfetézovat nad stanovené technické parametry.

e Zajistit provadéni pfedepsanych kontrol a revizi zafizeni, zajistit odstranéni zjisténych zavad.
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e Provést bezpecnostni Skoleni vSech zaméstnancti, aby spliiovali kvalifikaci pracovnikii podle § 3
vyhl. ¢. 50/1978 Sb. o odborné zpusobilosti v elektrotechnice.

e Préce na elektrickém zatizeni provadét jen s pfisluSnou elektrotechnickou kvalifikaci.

o Udrzbu nebo opravy elektrického zatizeni provadét, az na nevyhnutelné vyjimky, jen tehdy, je-li
zafizeni odpojeno od proudu.

e Pfi preruseni dodavky elektrického proudu ihned vypnout hlavni vypinac stroje.

e V pfedepsanych terminech a rozsahu provadét revize elektrického zatizeni.

V zadném piipadé nevyrazovat ochranna zatizeni stroje z provozu.

Pied opravou stroje provést takova opatieni, ktera znemozni jeho spusténi nepovolanou osobou

Vstielovani
Pfi souCasné pravni Gprave je pfi praci s expanznimi piistroji pro vstielovani dodrzovat vSeobecné
bezpecénostni pozadavky a zasady pro praci s témito pfistroji vydané vyrobcem.

Bednéni a betonovani

Konstrukce bednéni, odbednovéni

Kazdé bednéni musi splitovat pozadavky tésnosti, unosnosti a prostorové tuhosti. U bednéni
dilcovych, posuvnych a specidlnich se uskute¢ituje montaz (demontdz) a provoz podle technické
dokumentace, pokynii a technologického postupu.

Pied zapocetim Zzelezaiskych a betonafskych praci se musi celé bednéni tadné zkontrolovat.
Vyhovuje-li danym pozadavkiim (zavady jsou odstranény), je dan piedpoklad k jeho pouziti. O
tomto pievzeti potfizuje odpoveédny pracovnik zaznam do stavebniho deniku.

Odbednovani a rozebirani konstrukei lze provadét aZz po dosaZeni pozadované pevnosti betonu.
Vymezeny prostor pro odbediiovani musi byt zajistén proti vstupu nepovolanych osob. Rozebrané
casti se musi ukladat na ur€ena mista.

Zelezatské prace

Ptiprava betonaiské armatury se zpravidla odbyva na specidlnich strojich (rovnacky, ohybacky,
stithacky), u nichZ musi byt splnény zakladni poZadavky. Je zakazano ptechdzet po uloZené
armatufe, dokonend montaZ armatury musi byt pfevzata odpovédnym pracovnikem a vysledek
pfejimky zaznamenan do stavebniho deniku.

Betonaiské a zednické prace

Jedna se o klasické stavebni prace, pfi nichZ musi byt na kazdém pracovisti zajistén volny pracovni
prostor o $ifce minimalné 0,6 m.

Uklada-li se betonova smés do konstrukci (bednéni) z vyvySenych mist, musi byt dodrzena zésady
pro ukladéani (sypani) smési do zaarmované ¢asti z maximalni vysky 2 m. Pfi padu z vétSich vysek
dochézi k rozmiseni betonové smési, a tim sniZeni pevnosti betonové konstrukce. Kazdé vyvysené
pracovisté musi byt zajisténo proti padu osob z vysky.

Doprava a ukladani smési (betonova, maltovd) tlakovym zpiisobem se provadi podle navodu k
obsluze a provozu zatfizeni a stanovené technologie. Mezi mistem odbéru a obsluhou ¢erpadla musi
byt stanoven zpiisob dorozumivani. Rozebirdni a ¢isténi potrubi a hadic pod tlakem je zakazano.

Pfi vyrobé a zpracovani malt nebo praci s vapnem musi pracovnici pouzivat ur¢ené OOPP. Jedna-li
se o klasické omitani, je postacujici ochrannou zraku pftilba s rozsifenim nad celem.

U strojniho omitani a pfi praci s vapnem (haseni, pfelévani) musi byt pouzity k ochrané zraku bryle
(Stitek). HaSeni vapna v uzkych hlubokych nadobach (sudech) je zakazano.
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Zaméstnanci provadéjici betonaiské prace, ohrozeni padem bednéni v disledku jeho nedostatecné
unosnosti, zborceni podpérnych konstrukci pii odbediiovani, odbediiovani bez pokynu opravnéné
osoby.

Zameéstnanci provadéjici betonaiské prace, ohrozeni, pti dopravé betonové smési ¢erpadlem,
nebezpecim vyplyvajicim z nedostate¢ného domlouvani se mezi zaméstnancem provadéjicim
ukladani smési a obsluhou Cerpadla.

Zameéstnanci provadéjici precerpavani betonové smeési nebo jeji ukladani do konstrukce ve vysce,
ohrozeni padem z vysky

Zameéstnanci provadéjici betonarské prace, ohrozeni nevybudovanim bezpecnych komunikaci pro
pfistup a ru¢ni pfepravu betonové smési.

Zamgéstnanci pracujici na pracovisti pfedpinani ocelové vyztuze, ohrozeni zranénim vyztuzi

Vv disledku nebezpecného umisténi stanovisté obsluhy zatizeni, nechranéni obsluhy vratku
predpinaciho zafizeni.

Opati‘eni:

o Pted zahijenim betonaze provést kontrolu, zda bednéni je dostate€né unosné, zjisténé zavady
odstranit.

e Pted zahijenim odbednovani provést kontrolu, zda podpérné konstrukce bednéni je mozno
odstraniovat bez nebezpeci jejich zborceni.

e V pribéhu betonaze provadét kontroly, zda podpérna konstrukce bednéni je dostateéné tinosna a
nehrozi nebezpeci jejiho zborceni, zjisténé zavady odstranit.

e Hrozi-li pfi odbediiovani zticeni konstrukce, nezahajovat odbediiovéani bez pokynu urcené osoby.

e Stanovit zptisob dorozumivani mezi zaméstnancem provadéjicim ukladani betonové smési a
obsluhou cerpadla.

o K precerpavani betonové smési a jejimu ukladani do konstrukce zfidit bezpecné pracovni
podlahy popft. ploSiny k ochrané€ osob proti padu z vysky.

e Pro piistup a ruéni ptepravu betonové smési vybudovat bezpeénou piistupovou komunikaci.
Stanovisté obsluhy pfedpinaciho zatizeni umistit mimo smér tahu napinaciho dratu.

Obsluhu vratku ptedpinaciho zatfizeni chranit zasténou.

e Zajistit, aby zatizeni pro vyrobu armatury neohrozovala pohybem zpracovavaného materialu
resp. jeho ukladanim zameéstnance.

o Pii stfihani prutl armatury tyto pevné zajistit ve stroji tak, aby nedoslo k jejich uvolnéni.

Montazni prace

V ramci piipravy stavby dodavatel zpracuje technologicky postup montovanych stavebnich a
technologickych konstrukci. Technologicky postup obsahuje casovy sled montadznich zabért,
podminky nasazeni a pohyb mechanizacnich prostiedkii, feSeni pfistupu pracovnikli k bezpecné
montazi, véetné jejich ochrany a zabezpeCeni dotCenych pracovist. U jednotlivych, drobnych
montazi postacuje stanoveni pracovniho postupu odpovédnym pracovnikem. MontaZni pracovnici
musi splilovat podminky odborné a zdravotni zpisobilosti a musi byt vybaveni potfebnymi
montaznimi a bezpecnostnimi piipravky, pomickami a vazacimi prostiedky.

Montaz se provadi z trvalych nebo prozatimnich konstrukci, dilct a prvkl dostate¢né tinosnych a
stabilnich. Pro manipulaci s dilci se pouzivaji vazaci prostfedky, které odpovidaji pfislusSnym
parametriim a ustanoveni technickych norem.
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Zameéstnanci provadéjici montazni prace nebo zdrzujici se v blizkosti zavésenych montaznich dild,
ohrozeni jejich padem v diisledku pouziti nevhodnych vazacich prostiedki pro jejich prepravu.
Zameéstnanci provadéjici nebo podilejici se na montazni praci, ohrozeni pAdem montaznich dilt

v disledku jejich nebezpecného ulozeni na skladce.

Zameéstnanci provadéjici nebo podilejici se na montazni préci, ohroZeni nezajisténim svislych
montovanych dild proti preklopeni.

Zamgéstnanci provadéjici nebo podilejici se na montazni praci, ohrozeni padem montovaného dilce
v disledku jeho osazovani pied bezpecnym osazenim a upevnénim dilt predchézejicich.
Zameéstnanci provadéjici nebo podilejici se na montazni préci, ohrozeni padem z vysky v disledku
nezajisténé¢ho piistupu po trvale zabudovanych konstrukcich stavby na montazni pracovisté nebo
pro ztizeni bezpecné pracovni ploSiny.

Zamgstnanci piepravovani v zavésném kosi, ohrozeni padem z vysky.

Opatfeni:

e Pro piepravu montaznich dilti zdvihacim zatizenim zvolit vhodné vézaci prostiedky a bezpecny
zpusob jejich upevnéni a sefizeni.

Béhem a pfemistovani montovanych dili se nezdrzovat v jejich nebezpecné blizkosti.

Ukladat montdzni dily na skladku tak, aby nemohlo dojit k jejich sesuti nebo padu.

Svislé montované dily vzdy zajistit proti pteklopeni.

Montované dilce osazovat vzdy az po bezpe¢ném osazeni a upevnéni dilti predchazejicich.
Pfistup na montazni pracovisté a pro ztizeni pracovni podlahy zajistit po trvale zabudovanych
konstrukcich stavby.

Dopravu 0sob v zavésném kosi provadét pouze se souhlasem odborné zpisobilé osoby.

A4 ("4 | 4 r
Dlazdicske prace
Zamestnanci provadéjici dlazdi¢skeé prace jsou ohrozeni predevsim:

* pad dlazdice, obrubniku, cihly, betonovych skruzi, kanalizacnich vpusti apod.) na nohu;

* pfevrZeni nestabilné uloZeného materialu (nastojato uloZzeného obrubniku);

* pad bfemene na nohu, narazeni v disledku vysmeknuti bfemene z rukou;

* ztrata soudrZznosti a rozpadnuti kiehkého nesoudrzného bfemene, pad na nohu

* ptirazeni prstl o hranu dlazdice, obrubniku, beton. skruze, kanalizacni vpusti apod. pfi manipulaci
a 0sazovani betonovych prvki a jiného materialu,

* ptirazeni ruky k lozné ploSe vykladaného dopr. prostredku;

* pretiZzeni a namozeni v disledku zvedani, pfemistovani a manipulaci s biemeny nadmérné
hmotnosti, a chybného zpiisobu manipulace

* poskozeni patete pii dlouhodobéj$im zvedani a manipulaci s bfemeny v nevhodné poloze;

* poranéni kloubli prudkym nekoordinovanym pohybem;

* dlazdi¢ské prace - pracovnimi postupy a technologii vynucena nepfirozend poloha téla pfi praci a
jednostranna zatéz, prace v predklonu, pfet€ézovani koncetin s moznymi fyziologickymi zménami na
kloubech, vazech a svalech provazené subjektivnimi pozdéji neziidka i trvalymi nasledky;

* prace v nepiirozené poloze téla nebo jeho €asti, vynucené polohy

* otlaky kolen, zranéni kolen, kolenniho kloubu

* ziiceni stohu (hranice) kusového materialu po ztraté stability, zasazeni pracovnika padajicim
materidlem
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Opattenti:

* dodrzovani zékazu zdrzovat se v pAsmu mozného nezadouciho pohybu biemene a pod biemenem;
* dodrzovani zakazu narusovat stabilitu stohti, napt. vytahovani pfedmétti a prvki zespod nebo ze
strany stohu;

* dodrzovani zakazu vystupovat a Splhat po hranicich, po navr§eném materialu;

* pouziti pracovni obuvi s vyztuzenou $pici;

* kontrola stavu bfemene, pfip. zabezpeceni poskozeného bifemene pted ru¢ni manipulaci;

* spravné a pevné uchopeni materialu;

* pouzivani vhodnych manipulacnich pomiicek ( klesti, svérek apod.);

* pouzivani rukavic;

* spravné zpusoby rucni manipulace;

* nepfetézovani pracovnikt, dodrzovani hmotnostniho limitu;

* dodrzovani zasad bezpec. a zdravi nezavadného zpiisobu manipulace, pokud mozno v poloze bez
ohnutych zad;

* bfemeno drzet blizko téla, zvedani neprovadét trhavymi pohyby apod.)

* pokud mozno ¢asoveé omezit prace (urCit prestavky) ve fyziologicky naro¢nych a nevhodnych
polohach, kterymi jsou hluboky ptedklon, poloha vklece (dlazdi¢ské a obkladacské prace);

* vhodna volba pracovniho postupu, pouziti vhodného naradi a pomticek;

* zdravotnickd prevence, hodnoceni zdravotniho stavu

* pouzivani - nakolenek, chranict kolen;

* zdravotni prevence, hodnoceni zdravotniho stavu;

* ukladani materidlu na zpevnény, urovnany, unosny a rovny podklad; zabranéni jednostranného
naklonéni stohu;

* dodrzovani max. vysky stohu (2 m) pfi ruéni ukladce;

Rucni elektrické naradi

Zaméstnanci obsluhujici rucni elektrické naradi, ohrozeni svou vlastni odbornou nezptisobilosti
Zaméstnanci obsluhujici ruéni elektrické naradi, ohrozeni pfedanim nafadi v nebezpecném stavu.
Zamestnanci obsluhujici ruéni elektrické naradi, ohrozeni nebezpe¢nym stavem elektrické instalace
resp. pouzitim poskozeného néradi.

Zameéstnanci obsluhujici ruéni elektrické nafadi, ohrozeni v diisledku jeho pouzivani

k nedovolenym uceliim, pfetéZovanim naradi nad hodnoty stanovené vyrobcem, nedodrzovanim
navodl vyrobctl pro obsluhu zafizeni.

Zaméstnanci obsluhujici elektrické ruéni naradi, ohrozeni pfimym kontaktem s rotujicimi nebo
jinak pohyblivymi ¢astmi zatizeni.

Zameéstnanci obsluhujici elektrické ruéni nafadi, ohrozeni ndhlym vznikem jeho poruchy.
Zaméstnanci obsluhujici elektrické ru¢ni naradi, ohroZeni padem ze Zebtiku.

Zaméstnanci nachazejici se pod mistem ¢innosti zaméstnanctl pracujicich s elektrickym ru¢nim
nafadim, ohroZeni pddem biemene z mista jejich vyskytu.

Zaméstnanci obsluhujici elektrické ru¢ni nafadi, ohrozeni nebezpe¢nou manipulaci s nastrojem pii
provadéni jeho vymeény.

Zameéstnanci obsluhujici elektrické ruéni natradi, ohrozeni pouzivanim poskozeného nastroje.
Zameéstnanci obsluhujici elektrické ru¢ni nafadi, ohrozeni vadnym stavem podlah a komunikaci.
Zaméstnanci pracujici / pohybujici se v halach, ohrozeni nepotddkem na pracovisti, kluzkou
podlahou.

Zaméstnanci pracujici / pohybujici se v halach, ohrozeni nedostatecnym osvétlenim.
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Zameéstnanci obsluhujici elektrické ruéni naradi, ohrozeni kontaktem s ¢astmi elektrického zafizeni
pod napétim.

Zaméstnanci obsluhujici elektrické ru¢ni naradi, ohrozeni vznikem pozéru v dasledku poskozeni
resp. zapraseni elektromotoru elektrického ru¢niho néradi.

Zameéstnanci obsluhujici elektrické ru¢ni naradi, ohrozeni stavem obsluhovaného zatfizeni, stavem

pracovisté, pracovnim prostfedim aj.

Opati‘eni:

o Zajistit kvalitni zacvik zamé&stnanct, diive nez s elektrickym ru¢nim naradim za¢nou samostatné
pracovat.

e Zajistit, aby obsluhu elektrického ru¢niho nafadi provadéli jen k tomu povéteni zaméstnanci.

e Zajistit, aby se zaméstnanci obsluhujicimi elektrické ru¢ni néfadi bylo provadéno pravidelné
Skoleni o pottebnych predpisech a ovéfovana jejich znalost.

e Nepfipustit, aby elektrické ruéni nafadi obsluhoval, opravoval, kontroloval, nebo revidoval
pracovnik bez odpovidajici elektrotechnické kvalifikace.

e Zajistit, aby pted vydejem a po vraceni elektrického ruéniho néfadi byla provedena jeho
predepsana kontrola.

¢ Elektrickou instalaci a ¢asti elektrického zatizeni naradi prubézné kontrolovat, zajistit odstranéni
zjisténych zavad.

e Zajistit v€asné provadéni revizi elektrické instalace a zatizeni nafadi.

e Zajistit v€asné provadéni oprav elektrické instalace a zatizeni nafadi.

e Nepouzivat elektrické ru¢ni naradi k jinému ucelu, nez ke kterému je urceno.

e NepietéZovat elektrické ruéni nafadi nad hodnoty stanovené vyrobcem.

¢ Dodrzovat navody vyrobcti pro obsluhu zafizeni.

e Nedemontovat Zadné ochranné kryty elektrického ru¢niho naradi.

e PiinaruSeni plynulého chodu elektrického ru¢niho natadi okamzité vypnout jeho chod.

* Nepouzivat opérné Zebtiky jejichz §téfiny nejsou na koncich opatieny protiskluzovym povrchem,
maji poskozené nebo schézejici pricle.

e Neopirat Zebtik o nestabilni konstrukeci.

e Nepouzivat dvojité Zebtiky, které nejsou opatieny zajistovacimi fetizky, tahly a kovanim.

e Pfi vystupu na Zebtik nedrZet v ruce Zadny material, pfedméty ani natadi.

o Pii vyméné néstroje postupovat podle ndvodu vyrobce.

e K praci pouZivat pouze neposkozené nastroje.

o Pribézné provadét kontrolu stavu podlah a komunikaci na pracovisti, zajistit odstranéni zavad.

o Poklopy Sachet, prohlubni apod. musi byt ve stejné urovni jako okolni podlaha ¢i komunikace.

e Pribézné provadét kontrolu stavu a poradku na pracovisti, zajistit odstranéni zavad.

e Urcit zaméstnance zodpoveédné za tklid na pracovisti.

e Qdstranit jakékoliv komunikacni ptekazky o které 1ze zakopnout (poklopy, vika. kabely, hadice
aj.).

o Zajistit dostatecné osvétleni pracoviste.

o Udrzbu nebo opravy elektrického ruéniho nafadi provadét zasadné jen tehdy, je-li zafizeni
odpojeno od proudu.

e K udrzbé nebo opravam elektrického ru¢niho néafadi pod proudem musi dat pfedem souhlas
ptisluSny vedouci pracovnik.

o Pfiudrzbé nebo opravach elektrického rucniho naradi pod proudem pouzivat vyhradné izolované
naradi.

e Pied zahajenim prace na elektrickém ru¢nim natadi u€init opatieni, aby nemohlo dojit k jeho
nahodnému zapojeni.
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e Pohyblivé ptivody elektrického proudu nesmi mit poSkozenou izolaci a musi byt zajistény proti
vytrzeni.
e Pohyblivé pfivody elektrického proudu nesmi mit poskozenou vidlici.
e Ochranny vodic pfivodu elektrického proudu musi byt spolehlivé pfipojen.
e Ovladaci, ani jiné prvky elektrického ruéniho nafadi nesmi byt poskozeny tak, aby se snizila
jejich ochrana pred nebezpeénym dotykem.
e Elektromotor elektrického ru¢niho naradi nesmi byt poskozen ani zapraSen.
e Vybavit zaméstnance piredepsanymi OOPP.
e Seznamit zaméstnance s pouzivanim pridélenych OOPP.
Prabézné provadét kontrolu pouzivani OOPP.
Nepracovat s elektrickym ru¢nim nafadim s mokryma rukama nebo s mokrym néfadim.

Manipulace s bremeny

(manipulace s materialy a jejich skladovani)
Pfi manipulaci s materidlem pomoci zdvihaciho zafizeni odpovidd dodavatel stavby, ze pracovnici
provadéjici manipulaci s materidlem maji platnd oprdvnéni (vazacsky prikaz) a pracovnici
obsluhujici zdvihaci zatizeni platny jetabnicky prikaz.
Pted pocatkem nakladacich a vykladacich praci se musi zkontrolovat spravnost zavéSeni bfemena
(kontrolni zdvih), vyloucit pfitomnost pracovnikl na bfemenu a v pasmu jeho mozného padu.
Vaza€ s obsluhou zdvihaciho zarizeni (jefabnikem) ur¢i jednoznacny zptusob dohodnuté
signalizace.
Pokyny obsluze mlze ddvat pouze jeden pracovnik uréeny k manipulaci s materidlem, ktery je
rozliSen od ostatnich pracovniki pomoci zfetelné nezaménitelné tpravy pracovniho odévu (jasna
barevna vesta, paska na rukavu, vybaven vysilackou).
Pfi manipulaci s materidlem jsou pracovnici a obsluha zdvihaciho zatizeni vybaveni OOPP, které
odpovidaji rizikim mozného ohrozeni zdravi.

Zaméstnanci provadéjici manipulaci s materidlem a biemeny, ohroZeni jeho neudrZzenim bfemene
v dtsledku :

- jeho nadlimitni hmotnosti,

- nevhodného tvaru,

- nepouzitim vhodnych pomiicek pro jeho uchopeni.

- jeho nesoudrznosti.

Zaméstnanci ohroZeni zranénim v diisledku zdrZzovani se v nechranénych mistech padu materialu
nebo biemen.

Zaméstnanci provadéjici manipulaci s materidlem a bfemeny, ohroZeni pohybujicim se, skutalenym,
vymr$ténym materidlem, pfedméty.

Zaméstnanci provadéjici manipulaci s materidlem, bfemeny, zejména jeho nakladku, vykladku,
ohroZeni pfiskiipnutim prsti.

Zaméstnanci provadéjici manipulaci s materidlem, bfemeny, pohybujici se po komunikacich a
pracovisti, ohrozeni

- narazenim na trvale nebo ptfechodné nevhodné umisténé piekéazky,

- narazenim v mistech nahlého z(izeni ¢i sniZzeni komunikace,

- nedostatecnym osvétlenim.

Zaméstnanci provadéjici manipulaci s materidlem, bfemeny, ohroZeni stisnénym manipula¢nim
prostorem.

Zameéstnanci provadéjici manipulaci s materidlem, bifemeny, pohybujici se v blizkosti pohyblivych
Casti zatizeni, ohrozZeni jejich nedostatecnou ochranou.
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Zaméstnanci provadéjici manipulaci s materidlem, bfemeny, ohroZeni zasazenim kiidlovymi vraty
nebo kyvadlovymi neprihlednymi dveimi.

Zaméstnanci provadéjici manipulaci s materidlem, bfemeny, na pracovisti ve vysce, ohrozeni
padem z vysky v disledku

- schazejiciho ohrazeni nebo zabradli okraje pracovisté nebo komunikace,

- nedostate¢né unosnosti podlahy nebo komunikace,

- zakazaného vstupovani na stoh a lezeni po ném s naslednym zficenim stohu.

Zameéstnanci provadéjici manipulaci s materialem, bifemeny, ohrozeni zranénim v disledku
nebezpecného stavu

- pracovniho prostredi,

- pracovnich podminek,

- manipulovaného materialu nebo bifemen.

Zameéstnanci provadéjici manipulaci s materidlem, biemeny, ohrozeni

- zakopnutim v dusledku nepotadku, nerovnosti terénu,

- nedostateCnym osvétlenim pracoviste,

- uklouznutim na zmrzlém terénu, na mokré podlaze,

- padem pii sestupovani ze zebiiki, stupacek vozidel apod.

Zaméstnanci provadéjici manipulaci s materidlem a bfemeny a pohybujici se po komunikacich
pojizdénych motorovymi vozidly, ohrozeni

- jejich nedovolené¢ vysokou rychlosti,

- neptehlednosti komunikace,

- nedostateCnym osvétlenim.

Zaméstnanci provadéjici manipulaci s materidlem, bfemeny, bez pfedepsanych OOPP, ohrozeni
manipulovanym materidlem, biemeny, resp. pracovnim prostfedim.

Zameéstnanci provadéjici manipulaci s materialem, biemeny, ohroZeni

- poSkozenim patete, kycelnich, kolennich aj. kloubti, vznikem kyly, natrzenim svall apod.,
dlouhodobym puisobenim neptiznivych povétrnostnich vlivi.

Opatfeni:

e DodrZovat povolenou hmotnost bfemene.

e Vybavit pracovisté vhodnymi pracovnimi pomickami a tyto pfi praci pouzivat.

¢ Provést Skoleni zaméstnancii o spravném zpusobu manipulace s materialem a biemeny.

e Volné okraje pracovist’ ve vysce zajistit ochrannou liStou proti paAdu materialu, bfemen.

e Provést ochranu mist, v nichz hrozi pad materidlu, bfemen.

e Pro kazdy stoh stanovit a dodrzovat jeho stohovaci vysku.

e Vytvafet stohy tak, aby byly stabilni.

e Neopirat o stohy zadné predméty.

e Bezpecné zajistit nebo rozebrat stoh jestlize hrozi jeho sesuti, zficeni.

e Neodebirat ve stohu ulozené prvky jejich vytahovanim zespod nebo ze strany stohu.

e Nezdrzovat se pod zdvizenym zavéSenym bfemenem.

e Dlouhé a pruzné pfedméty nehazet z vySky na zem.

e Predméty, zejména kulatinu, odkladat jen na rovnou plochu.

e Predméty ukladat, pokud mozno, na jejich nejvétsi opérnou plochu.

e Pfi otevirani bo¢nic nebo zadniho Cela vozidel zabezpecit, aby jimi, nebo uvolnénym
materidlem, nemohl byt zasazen zaméstnanec.

e Biemeno pfepravované na rucnim manipulaénim voziku zabezpecit proti padu nebo posunuti.
e Predméty, které na sebe pfi skladovani tésné doléhaji, ukladat na podklady.

e Pfi ruéni manipulaci s téz$imi predméty pouzivat vhodnych pomucek (klesti, sochorti, popruhti
apod.).
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e Komunikace udrzovat trvale volné, nezastavéné.

e Dodrzovat minimalni stanovenou $itku komunikaci.

e Zajistit dostatecné Siroké a vysoké pruchody a prijezdy.

e Trvalé piekazky, zizena a sniZena mista, oznacit bezpecnostnim oznacenim.

e Komunikace a pracovisté dostatecn¢ osvétlit.

e Neukladat material, bfemena, do mist v nichz je s nimi pro nedostatek mista obtizna manipulace.
Pohyblivé Casti zatizeni zakryt ochrannymi kryty.

Provést zajisténi kiidlovych vrat v oteviené poloze proti jejich samovolnému zavieni.
Provést zabezpeceni kiidlovych vrat proti jejich padu.

Posuvna vrata zajistit proti jejich vysunuti nebo vypadnuti z drazky.

Opattit kyvadlové nepruhledné dvere prihlednym okénkem.

Pribézné provadét kontrolu ohrazeni a zabradli na pracovistich a komunikacich ve vysce, zajistit
odstranéni zjisténych zavad.

e Vymeénit nedostateéné unosné, posSkozené prvky podlah (zkorodované rosty, prohnila prkna,
fosny, tramky).

e Nevstupovat na stohy a nelézt po nich.

o Zasklit neprodlené rozbité sklenéné vypln¢.

e Opravit vSechna mista (napf. draténé pletivo apod.) na nichz hrozi nebezpeci pichnuti.

e QOdstranit vy¢nivajici draty, hiebiky apod. z manipulovanych bfemen, obalil a pracovisté.
e Nemanipulovat s biemeny majicimi poskozené obaly.

e Urcit zaméstnance zodpovédné za iklid na pracovisti.

e Pfi praci pouzivat pfedepsanou obuv.

e Qdstranit jakékoliv komunikaéni ptekazky o které 1ze zakopnout.

e Zajistit dostate¢né osvétleni pracoviste.

e Pribézné provadeét kontrolu stavu zebiikl a stupacek vozidel, zjisténé zavady odstranit.
e V zimnim obdobi provadét v€asné odstraiiovani namrazy a protiskluzovy posyp.Provést
odvodnéni chodnikti a porGiznych ploch.

e Udrzovat podlahy suché a Cisté.

e (Oddélit chodniky pro pési od ¢asti komunikace pro motorova vozidla.

e Provést dopravni znac¢eni na komunikacich podle potieb provozu a ohrozeni chodci.

e Respektovat dopravni znacky.

e Vyznacit piechody pro chodce.

e Vybavit zaméstnance predepsanymi OOPP.

e Seznamit zaméstnance s pouzivanim piidélenych OOPP.

e Pfi praci pouZzivat ptidélené OOPP.

e DodrZovat povolenou hmotnost biemene.

e Pouzivat vhodné manipulacni pomiicky, voziky.

e Poskytnout zaméstnanctim OOPP proti chladu, desti.

e Poskytnout zaméstnanctim teplé/studené népoje.

e Umoznit zaméstnanctim piestavky v préaci, v zim¢ v teplé mistnosti.

Manipulace s materialy a jejich skladovani

Konkrétni plochy urcené ke skladovani materialti budou stanoveny v dodavatelské dokumentaci
tak, aby byly v co nejvyssi mife vylou¢eny moznosti Grazu pii manipulaci s materialem. Soucasné
musi byt material skladovan takovym zpusobem, aby byla zajiSt€éna moznost prijezdu hasicskych
vozidel a vozidel 1¢katské sluzby.

Plochy, skladisté nebo i jednotliva mista k uskladnéni materialu nesmi byt v prostorach v blizkosti
elektrického vedeni, trvale ohrozovanych dopravou bifemen do vysky, horizontalni dopravou atd.
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Venkovni plochy, na které se ukladd materidl musi byt odvodnény, upraveny popt. zpevnény tak,
aby se material dal bezpecné skladovat a snadno odebirat.

Pfi ruéni manipulaci s materidlem ohrozuje bezpecnost pracovniki :
-ostré hrany pfepravovaného materialu.

-vy¢nivajici hiebiky.

-pasky obali.

-drsny nebo nerovny povrch materialu.

-tiisky.

-pad bifemen chybnou manipulaci.

-velkou hmotnosti.

-Uchopovymi moznostmi.

-nedostatecnym manipula¢nim prostorem.

Svarecské a pali¢ské prace
Pted pocatkem svarecskych a fezacich praci se musi vyhodnotit, zda i v pfilehlych prostorach nejde
0 prace se zvySenym nebezpecim pozaru nebo s vysokym nebezpecim pozaru.
V ptipadé zvySeného nebezpeci nebo s vysokym nebezpeCim poziru se mulze svatfovat (fezat
plamenem) pouze na pisemny piikaz a po provedeni v ném naiizenych bezpecnostnich opatieni.
Pted zahdjenim svarecskych praci musi svare¢ zkontrolovat, zda jsou v misté svafovani odstranény
hotlavé latky, zamezeno pozaru nebo vybuchu a zda je na pracovisti a v jeho okoli zabezpecena
piedepsana ochrana osob.
Svare¢ musi mit platny svareésky prikaz a platnou periodickou zdravotni prohlidku.
Po dobu préce, pii jejim preruseni a po ukonceni svafovani nebo fezani v prostorach s nebezpecim
vzniku pozaru nebo vybuchu musi byt misto svafovani a pfilehlé prostory kontrolovany po
nezbytn¢ nutnou dobu a u nebezpecnych praci po dobu nejméné 8 hodin po skonceni prace.

Zameéstnanci provadéjici svarecské, palicské prace ohrozeni svou vlastni odbornou nezputisobilosti.
Zaméstnanci provadéjici svatecské, pali¢ské prace ohroZeni svou vlastni zdravotni nezpisobilosti.
Zameéstnanci obsluhujici svafeci zafizeni ohrozeni stavem obsluhovaného zatizeni, stavem
pracovisté, pracovnim prostfedim aj.

Zaméstnanci obsluhujici svareci zafizeni nebo osoby v dosahu zranéni v diisledku:

- zasazeni tepelnou, elektrickou nebo mechanickou energii,

- nedodrZzenim zéasad bezpecného chovani na pracovisti v ndvaznosti na pracovni ¢innost
svafovani,

- opusteéni pracoviste bez bezpecného zajisténi svarecich zatizeni,

- nedostatecnych pracovnich prostor.

Zaméstnanci provadéjici svarovani, paleni v uzavienych, t€snych prostorach bez ptislusnych
opatfeni.

Zaméstnanci obsluhujici svareci zafizeni nebo osoby v dosahu.

Zaméstnanci obsluhujici svafeci zatizeni nebo osoby v dosahu.

Zaméstnanci obsluhujici svareci zafizeni nebo osoby v dosahu, pfi nedodrZeni protipozarnich
opatfeni.

Opatieni:

* Svarecské prace mohou vykonavat pouze zaméstnanci s platnym svate¢skym prikazem, ktery
odpovida druhu a rozsahu opravnéni (napt. plamen, el. oblouk a rozsah pro svafovaci material).
» Zajistit, aby svarecské, pali¢ské prace provadéli jen k tomu povétreni zaméstnanci — pisemné
povéteni zaméstnavatelem.
 Zajistit pravidelné Skoleni o potebnych ptedpisech a ovéfovani znalosti.
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» Zajistit pravidelné 1ékatské prohlidky svarect, palic¢h ve lhitach 1x za 5 let (do 50 let), 1x za 3
roky (nad 50 let).

» Vybavit zaméstnance predepsanymi OOPP, prokazatelné — proti podpisu.

* Sezndmit zam¢estnance s pouzivanim piidélenych OOPP.

* Pribézné provadét kontrolu pouzivani OOPP.

* OOPP nesmi byt znecistény olejem, tukem nebo jinou zapalnou latkou.

» Pted zah4jenim paleni nebo svatovani se vyhodnotit podminky pozarni bezpecnosti v prostorech,
ve kterych se bude svatrovat, palit, plati i pro ptilehlé prostory.

* Zmeéni-li se podminky pozarni bezpecnosti v prub¢hu svafovani, paleni, 1ze v ném pokracovat az
po novém vyhodnoceni a zajisténi odpovidajicich zakladnich nebo zvlastnich pozarné
bezpecnostnich opatieni.

» Svariec je povinen pred zapoCetim prace zkontrolovat stav svareciho zafizeni.

» Svarec je povinen pred zapocetim prace zkontrolovat pracovisté z hlediska bezpecnosti prace a
pozarni ochrany.

» Svarec je povinen pred zapocetim prace pouzit pro svarecské prace zatizeni a svarovaci
ptisluSenstvi pouze takové, které mu bylo pfidéleno mistrem (vedoucim zaméstnancem).

» Pii preruseni svarecskych praci a ukonceni svare¢skych praci je povinnosti svarece pied
opusténim pracovisté vynulovat tlak plynu z lahvi a pracovisté zajistit proti nepovolanym osobdm,
tzn. uzamknout.

» Po svarovani nechat materidl pted dotykem vychladnout.

» Je zakéazéano opustit pracovisté, pokud neni bezpecné zajisténo vypnuti svareciho zafizeni.

* V prostoru s nebezpecim otravy musi byt svare¢ vybaven dopliujicim OOPP (dychaci maskou) a
musi byt tato ¢innost provadéna za ucasti dalSiho zaméstnance.

» Pouzivat jen takové hadice na plyn, které jsou pro tento ucel schvaleny vyrobcem.

» Hadice chrénit pfed mechanickym poSkozenim, spoje musi byt tésné.

* Nejméné 1x za 3 mésice musi provést svaie¢ kontrolu hadic, a to pfi nejvys§im pracovnim
pretlaku plynu.

O kontrole stavu hadic provede svare¢ zapis.

» Je zakazano zavésSovat hadice pfi svafovani pfes rameno.

» Je zakézédno pouzivat hadice na svafovani krats$i nez 5 m.

» Zpracovat technologické postupy pro ¢innost svarovani, paleni.

* Pracovni ¢innosti provadéet podle zpracovanych technologickych postupi.

» SvafeC musi pied zapocetim prace zkontrolovat, zda v prostoru svafovani nejsou hotlavé
materialy a je zamezen vznik moZného poZaru nebo vybuchu a také zda se v prostoru svafovani
nezdrzuji nepovolané osoby.

+ Svafovaci lahve musi byt umistény tak, aby byl k nim zajistén bezpecny piistup a musi byt
zajistény fetizky proti padu.

+ Je zak4dzéno mazat kyslikové lahve a jejich ptislusenstvi.

+ Je zakéazano prenaset lahve za ochranné kloboucky.

+ Elektrody odkladat pouze na vhodnou podlozku.

» Je zakdzéano provadét svarecske prace v prostorach se zvySenym pozarnim nebezpecim bez
pisemného zdznamu (ptikaz ke svafovani), bez stanoveni zvlastnich pozarn¢€ bezpecnostnich
opatfeni.

+ Je zak4zéno vystavovat lahve slunecnimu zateni; jakmile by teplota lahvi doséhla 50 °C, musi se
zacit ochlazovat.

+ Je zakazéano délit svarecskou technologii (totéZ se tyka i jejich nahfivani) zejména uzaviené
sudy, nadoby, lahve a jakékoliv pfedméty, které mohou ve vnitinim prostoru obsahovat hotlavé
kapaliny nebo hotlavé plyny (napf. hydraulické vélce).
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Malirske prace
Zakladni bezpecCnostni pozadavky pro praci pii provadéni malifskych praci jsou povazovany
zejména jejich provadéni ve schodistovych prostorach z pracovnich podlah nebo zebtikl k tomu
ucelu upravenych.
Pouzivani ru¢niho postfikovace jen s funkénim manometrem a pojistnym ventilem, s
neposkozenym zavitem pumpy nebo jinym poskozenim postiikovace.

Pti provadéni maliiskych praci jsou zaméstnanci ohrozeni zejména:

* pad osoby na roving;

* drazdivy ucinek disperzni, silikatové a silikonové malby na kiizi, na oci;

* stiiknuti vapenného mléka do oka;

* pad bfemene na nohu, narazeni bfemenem,;

* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pfi vysmeknuti a vyklouznuti biemene z ruky;

* pad osoby pfi vystupu a sestupu na zvySena mista prace;

* pad pracovnika z kozového lesenti;

* propadnuti podlahou;

* pad (preklopeni, pfevraceni) pojizdnych a volné stojicich leseni pfi nezajisténi stability téchto
druht leSeni;

* vymrsténi hustilky (pumpy) z malifské postiikovaci soupravy;

* selhani a vadna funkce vystroje (pojistného ventilku a tlakoméru);

* sniZeni az ztrata funkce (opotfebovanost) utahovaci matice ru¢ni pumpy na hrdlo tlakové nadoby;
* poskozeni zafizeni, hadice apod.;

* zranéni oci, obliceje proudem média apod.;

* destrukce tlakové nadoby a ohrozeni osob dynamickymi G€inky kovovych ¢asti TNS plisobenim
tlaku;

Opatfeni:

* bezpecny stav povrchu podlah, udrZzovani, ¢isténi a uklid znecisténych podlah, pochiznych ploch,
zejména se Skrabanych a odstranénych starych vrstev malby;

* zajistit, aby se malifskd hmota nemohla rozlit, zbytky malifskych hmot, vapna, sadry apod.
spravné odstraiiovat;

* vhodn4 a nepoSkozena pracovni obuv (dle vyhodnoceni rizik OPPP;

* zajiSténi dostatecného el. osvétleni v noci, za sniZzené viditelnosti;

* vylouceni pfitomnosti nepovolanych osob v misté provadéni malifskych praci;

* dodrzet pokyny uvedené v bezpecnostnich listech a stanovené technologické postupy s
piihlédnutim k navodu vyrobce a ur¢enému zpiisobu ochrany osob pted Skodlivinami pouzity
material pro malifské prace;

* pouzivat OOPP;

* dodrzZet zasady osobni hygieny;

* pf1 pouzivani vapenného mléka pouzivat OOPP k ochrané zraku;

* spravné a bezpecné zachazeni s vapennym mlékem tak, aby bylo minimalizovano nebezpeci
vystiiknuti vapenného mléka;

* spravné zpusoby ru¢ni manipulace;

* spravné uchopeni biemene;

* kontrola stavu uchopovacich prvki prfed manipulaci;

* pevné uchopeni bfemene, vyuziti uchopovacich otvora, drzadel;

* k mistlim prace ve vysce zajistit bezpecny piistup (Zebtiky, schodisté, rampy apod.);

* neseskakovat, nevylézat po konstrukcich;

* zékaz pouzivani vratkych a nevhodnych pfedméth pro praci i ke zvySovani mista prace (beden,
obali, palet, sudl, véder apod.);
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* zajistit stabilitu leSenarskych koz, pokladat je na vyrovnany podklad tak, aby nemohlo dojit k
poklesu ani posunuti patek podpor;

* od vysky 1,5 m opatiovat volné okraje podlah kozovych leseni zdbradlim;

* spravné zajiStovat vysuvné ¢asti kolikem v pozadované trovni; zajistovaci ¢asti udrzovat v
fadném stavu;

* dodrzovat max. dovolenou délku pole kozového leseni (u podlahy z fosen je 2,5 m);

* neptetézovat podlahu leSeni materidlem, soustfedénim vice osob apod. (hmotnost materialu,
zafizeni, pomucek, nafadi v¢etné poctu osob nesmi piesahovat povolené normové nahodilé zatizeni
podlah leSeni); plosna nosnost pracovnich podlah je 150 kg.m-2; (prifezy fosen, prken a
podlahovych dilct se stanovi podle ptisl. CSN);

* zajistit jednotlivé prvky podlah proti posunuti a pohybu;

* neseskakovat na podlahu leSenti;

* pouzivani technicky dokumentovanych leseni véetné pojezdovych kol opatienych zajisStovacim
zafizenim proti samovolnému pohybu(fixace kol brzdami nebo opérkami);

* zajisténi stability leSeni pomérem zakladny 1:3 (popf. i 1:4 je-li sklon max. 1% a nerovnosti mensi
nez 15 mm) nebo rozsifeni zakladny stabilizatory nebo ptidavnou z4tézi;

* pojezdova plocha rovna a unosna bez otvorti apod.;

* pfi pfemistovani leSeni vyloucit pfitomnost osob na leSent;

* viz montdzni navody leseni;

* udrzovani malifské stfikacky (ru¢niho postfikovace) v fddném stavu;

* pted zahajenim prace zkontrolovat stav zavit utahovaci matice a hrdla tlakové nadoby;

* vyloucit ptetlakovani pfi ruénim tlakovéani nddoby postiikovace, sledovani tlakoméru;

* udrzovani spravné funkce pojistného ventilku a tlakoméru;

* spravné nasazeni a zatazeni zavérné utahovaci matice ru¢ni pumpy na hrdlo tlakové nadoby;

* nezaménovat jednotliva ptislusenstvi posttikovace, pouzivat jen originalni ptislusenstvi;

* udrzovani malitské stiikacky (ru¢niho postfikovace) v fadném stavu;

* udrzovani spravné funkce pojistného ventilku a tlakoméru;

* béhem pracovni ¢innosti pribézné kontrolovat stav resp. funkci tlakoméru a pojistného ventilku;
* po smeén¢ vycistit pojistny ventilek;

* nepouzivat opotfebované ¢asti postiikovace;

* v€asna vymeéna utahovaci matice ru¢ni pumpy na hrdlo tlakové nadoby;

* nezaménovat jednotliva pfislusenstvi postiikovace, pouZivat jen originalni pfisluSenstvi;

* dodrzovat navod k pouzivani stiikaci malifské sestavy (kompresor, zasobnik, hadice, stiikaci
pistole, reduk¢ni ventil k plynulému nastaveni tlaku materidlu, odvzdusiiovaci kohout tlakové
nadoby, vCetn¢ dalsiho piisluSenstvi);

* tésnost a spravné uzavieni tlakového zasobniku;

* pted otevienim tlakové Casti odpojit zdroje tlaku a zcela odvzdus$nit do atmosféry;

* pouziti vhodné hadice pro pfivod tlakového vzduchu (malifské smési);

* pti praci se vzduchovou stiikaci pistoli je nutné respektovat pokyny vyrobce;

* dojde-li k ucpani trysky, musi byt spoustédlo zajisténé v uzaviené poloze piedtim, nez je ucinén
pokus o uvolnéni trysky;

* pred vyjmutim ucpané trysky nebo jinym pokusem o demontaz jakékoliv €asti zafizeni musi byt
ze systému vypustén tlak;

* u pistole s reverzibilni (samocistici) tryskou vénovat zvlaStni pozornost tomu, aby ruce byly mimo
usti trysky pfi jejim profukovani za ucelem obnoveni priichodnosti;

* tlak v systému nesmi piekrocit doporuceny pracovni tlak pro hadici;

* systém pravidelné kontrolovat za ucelem zjisténi moznych zavad;

* pii provozu chranit nadobu malif'ské sestavy pred poSkozenim, nezasahovat do konstrukce
nadoby;

* spravné postaveni a zajisténi stability nadoby (tlakového zasobniku);
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* zajiSt'ovat spravnou funkci vystroje pfisluSnymi armaturami (tlakomérem, pojistnym ventilem,
odvzdusinovacim kohoutem apod.), a jejich spravné nastaveni;

* trvalé udrzovani tlakového zatizeni ve spravném funkénim stavu, pravidelné kontroly pojistného
ventilu a tlakoméru, pravidelné ¢isténi, odkalovani nadoby;

* pravidelné zajistovani drzby, pravidelné kontroly nadoby a funkce vystroje, pravidelné revize;
* odborné provadéni oprav;

Natéraci
Zakladni bezpecnostni pozadavky pro praci pfi provadéni natéra¢skych praci jsou povazovany
zejména jejich provadeéni ve schodistovych prostorach z pracovnich podlah nebo zebiikl k tomu
ucelu upravenych.
Pti provadéni uprav povrchi stavebnich a jinych konstrukei natérovymi systémy dodrzovat
stanoveny technologicky postup s pfihlédnutim k navodu vyrobce a uréenému zptisobu ochrany
zaméstnance pied Skodlivinami vznikajicimi pfi dané préci.
Pfi provadéni natérac¢skych praci jsou zaméstnanci ohrozeni predevsim G¢inky natérovych hmot a je
tieba se pii praci chranit pred:
- potfisnéni o¢i,
- ktize,
- poZar,
-exploze

Opatreni:

-zabranéni pfimého kontaktu s latkou

-pouzivani rukavic, navlekd, zastéry odolnym proti fedidlim a rozpoustédlim

-OOPP (bryle, oblic¢ejovy §tit, ochrana dychadel - maska, respirator)

-zajisténi vetrani, odsavacich zatizeni

-dodrZovani zasad osobni hygieny

-vylou€eni pfitomnosti nepovolanych osob v misté prace

-uchovavat latky v pevnych, nerozbitnych, tésné€ uzaviratelnych a stabilné uloZenych obalech
-dodrzovani protipozarnich zésad

-zajisténi dostatecné vymeény vzduchu (pfi praci v uzavienych prostorach)

Zachazeni s chemickymi latkami.

Zakladni bezpecnostni pozadavky pfi zachdzeni s chemickymi latkami jsou zejména :

-pfed praci nebo manipulaci s chemickymi latkami se poucit o charakteru a vlastnostech chemické
latky (napt. z Bezpecnostniho listu chemické latky) véetné ochrannych opattenich, zpisobu
zachazeni a zasadach prvni pomoci.

-pouzivat vhodné osobni ochranné pracovni prostifedky ptidélené na zdklad€ vyhodnoceni rizik a
konkrétnich podminek na pracovisti.

-pii préaci s chemickymi latkami, zejména hotlavymi kapalinami nebo vyrobky, které tyto latky
obsahuji, v prostorach nebo mistech s moznosti vstupu nepovolanych osob, zajistit pracoviste
vystraznymi znackami. Pfi praci v uzavienych prostorach s vyskytem plynl a par nebezpecnych
chemickych latek zajistit kontrolu dal$i osobou mimo ohrozeny prostor. Nepietrzité vétrat.

-pfed zahajenim praci vybavit pracovisté dostatecnym mnoZzstvim asanacnich prostiedkd,
prostiedkll prvni pomoci a OOPP.
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-pfed zahajenim ru¢ni manipulace zkontrolovat stav drzadel, uzavieni nadob a pevnost obald.
Nepftipustit pfendseni nadob na zadech nebo v naruci, tazeni nebo tlaceni nadob po podlaze nebo
skluzech.

-chemické latky skladovat pouze zplisobem, ktery uruje vyrobce a na mistech k tomu uréenych v
pfedepsaném mnozstvi a bezpecnych obalech s vyznacenim obsahu a bezpecnostnim oznacenim.
Nepfipustit spolecné skladovani latek, které spolu mohou nebezpec¢né reagovat.

-skladovat oblé ptredméty (plechovky apod.) pfi ruéni manipulaci lze maximaln€ do vyse 2 m, pfi
zajisténi jejich stability.

-skladovat tekuty material v uzavienych nadobach lze tak, ze plnici (vyprazdiiovaci) otvor je pokud
mozno nahote. Sudy, barely a podobné nadoby skladovat nalezato a zajistit proti jejich rozvaleni.
Pti skladovani ve vice vrstvach musi byt prolozeny podklady popf. jsou ulozeny v konstrukcich
zajistujicich jejich stabilitu.

-pti préci s hotlavymi latkami vyloucit vznik statické elekttiny.

-dodrzovat zékaz prechovavani nebezpecnych chemickych latek, zejména toxickych a ziravych v
obalech bézn¢ pouzivanych na pozivatiny.

-prostory, kde se pouzivaji a vyskytuji nebezpe¢né chemické latky, musi byt oznaceny piislusnymi
bezpecnostnimi znackami a napisy upozoriujici na zdroj nebezpeci.

-likvidace odpadu (plastové nebo kovové obaly, zbytky barev a chemickych latek), musi byt
provadéna v souladu s pozadavky stanovenymi zvlastnim piedpisem (zédkon o odpadech).

OSOBNI OCHRANNE PRACOVNI PROSTREDKY

Naftizeni vlady ¢. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz§i podminky poskytovani osobnich
ochrannych pracovnich prostfedkil, mycich, Cisticich a dezinfek¢nich prostfedki

Naftizeni vlady ¢. 21/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na osobni ochranné
prostiedky

Pouziti OOP proti padim z vySky

Ochrana pracovnikil proti padu z vysky nebo do hloubky osobnim zajist€énim se uplatituje pouze pti
provadéni kratkodobych praci ve vySce nebo neni-li z technickych diivodti mozno pouzit technickou
konstrukei (kolektivni zajisténi). Zaméstnavatel musi zajistit, aby zaméstnanec provadéjici prace pii
pouziti OOP proti padu byl pro provadéné ¢innosti vyskolen, seznamen s ndvodem k pouziti a popf.
i odborné vycvicen s pouzitim piislusného systému a souéasti osobniho zajisténi. OOP se pouzivaji
samostatné nebo v kombinaci prvkl a soucésti systémi a v souladu s navody k pouZzivani dodanymi
vyrobcem.



